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San Migue!l de Tucumdn, 2 8 SEP 2022

VISTO el Expte N° 81.326/22 por ¢l cual el Consejo Directivo de 1a Facultad de Medicina
solicita mediante Res. N® 571-022 solicita la aprobacién de las adecuaciones y del Texto Ordenado
del Plan de Estudio de la Carrera de Medicina vigente por Res. N° 2388-HCS-988 Yy 5us
modificatorias; y

CONSIDERANDO:

Que Ia presente gestion se fundamenta en las adecuaciones realizadas al Plan de Estudio de
acuerdo a los términos de la Res. Ministerial N° 2022-798-APN-ME que fija nuevas normas para las
Carreras de Medicina respecto de los contenidos curriculares bisicos, carga horaria, criterios de
intensidad de la formacion practica y nuevos estandares para acreditacién;

Que cabe destacar que la citada Unidad Académica se encuentra en el proceso de
acreditacion de las Carreras de Medicina cuya primera etapa — de Autoevaluacién- culmina el 30 de
setiembre de 2022;

Que ¢s importante mencionar que en lo que se refiere a 1a aprobacién de las adecuaciones
curriculares del Plan de Estudio 1988, se destaca que no modifica la carga horaria total de 6370
horas;

Por ello y teniendo en cuenta lo dictaminado por la Comisién de Ensefianza y Disciplina y
el resultado de la votacidn efectuada,

EL HONORABLE CONSEJO SUPERIOR LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
TUCUMAN
En sesidn ordinaria de fecha 13 de setiembre de 2022
RESUELVE:

ARTICULO 1°.~ Aprobar las adecuaciones al Plan de Estudio de {a Carrera de Medicina vigente
por Res. N°2388-HCS-1988 y sus modificatorias, de acuerdo a los términos de fa Resolucién
Ministerial N° 2022-798-APN-ME, que se detallan a continuacidn:

Restar 100 horas correspondicntes al Practicantado Rotatorio de sexto afio y pasarlos a 100
horas flexibles.

Restar 286 horas correspondientes a Pasantia Rural de séptimo afio — Practica Final
Cbligatoria (PFQ} y redistribuirlas en: Emergentologia Basica (42 horas); Emergentologia
Avanzada (44 horas); Antropologia Médica (30 horas); Etica Biomédica (30 horas) y
Oncologia (20 horas), considerando que la misma tiene 1942 horas y el Anexo II de la Res.
Ministerial establece una carga horaria minima de 1280 horas.

Establecer que las 220 horas flexibles se realizaran durante el Practicantado Rotatorio (100
horas) y Ia Pasantia Periurbana o Rural (120 horas) mediante médulos optativos o
rotaciones electivas que se ofreceran al estudiante a través de programas normatizados con
las mismayg exigencias que cl resto de las Asignaturas obligatorias del Plan de Estudio.

Y %
LiE SONIA ASSAF

Directora General de ia
Direccion Geners! Academica
y Honorabile Consejo Superior

UNT




Universidad Nacional de Tucuman
Rectorado - 1AS MALVINAS SON ARGENTINAS

ARTICULOQ 2°- Aprobar el Texto Ordenado del Plan de Estudio de {a Carrera de Medicina
vigente por Res. N° 2388-FICS-988 y sus modificatorias de la Facultad de Medicina, en el que se
incluye: Identificacién de la Carrera, Modalidad de cursado, Localizacién, Afios de Duracién,
Titulo a otorgar, Perfil del Egresado, Actividades Profesionales reservadas al Titulo, Alcances del
Titulo, Objetivos de la Carrera, Estructura Curricular, Contenidos Minimos de [os Espacios
Curriculares de Primer a Séptimo Afio, Rotaciones E lectivas o Médulos Optativos y demds items
que cemo anexo forman parte de la presente Resolucion.-

ARTICULO 3°.- Hagase saber, tome razdén Direccién General de Titulos y Legalizaciones,
incorpérese al Digesto y vuelva a la Facultad de 61921.2
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LQCALIZACIQ N: Universidad Nacional de Tucuman- Facultad de Medicina

ANQS DE DURACION DE LA CARRERA: 7 afios.
TITULO: Médico/a

PERFIL DEL EGRESADO: El plan de estudios de la Facultad de Medicina se propone
formar medicos generales entendiendo como tales a médicos que poseen
competencias clinicas y psico-sociales demostrables en su accionar, basadas en la
consideracion de los determinantes del proceso salud—enfermedad: lo biolégico, los
estilos de vida, el componente ambiental v el accionar de los Servicios de Satud. Su
formacion cientifico-técnica estara acorde con la medicina contemporanea y tendra
capacidades para actuar profesionalmente en distintos medios con conocimiento de
las condiciones culturales y socioecondmicas, de la patologia prevalente, emergente
y reemergente y de las causas de morbi-mortalidad imperantes en su area de
desempeno, la que constituye su drea de responsabilidad. Posee asimismo, solvencia
para enfrenfar y resolver problemas de salud-enfermedad identificados:
responsabilidad para requerir ayuda y gestionar los casos y situaciones complejas;
habilidades para desarrollar acciones de promocion de salud y prevencion de
enfermedad, en consonancia con el compromiso y actitud de servicio para con sus
semejantes; capacidad de trabajo en equipos multidisciplinarios; madurez para la
autocritica y autoevaltuacion; actitud positiva hacia e! perfeccionamiento continuo y
estudio independiente; actitud ética permanente demostrable.

ACTIVIDADES PROFESIONALES RESERVADAS AL TITLJLO: las establecidas en

la Resolucion ME N® 1254/18- ANEXO: XXIV

1. Prescribir, realizar y evaluar cualquier procedimiento de diagndstico, pronéstico Vi

- tratamiento relativo a la salud humana en individuos y poblaciones.

2. Planificar y prescribir, en el marco de su actuacién profesional, acciones tendientes
a la promocién de la salud y la prevencién de la enfermedad en individuos y
poblaciones.

Alcances del titulo Médico fa, que expide la Universidad Nacional de Tucuman,
Facultad de Medicina (Res 775/1890 HCS)

. Atender a !a salud y curacidén de las enfermedades tanto en el terreno de lo
individual como de lo colectivo.

. Efectuar la atencidén de los pacientes utilizando técnicas correctas de examen,
sclicitando {a realizacion de examenes complementarios y realizando la interpretacion

Directora General de la
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QBJETIVOS DE LA CARRERA: El plan de estudios tiene duracién de 7 afios vy se

propone graduar medicos con sélida formacién general, aptos para la promocion de
salud y prevencion de enfermedad en comunidades; competente para la recuperacion
y rehabilitacién de la salud de las personas; preparade para la investigacién vy
educacidn continua y con sentido critico de su propia practica profesional.

Objetivo General: Formar meédicos generales con sélida preparacién y capacitacion
para promover y preservar la salud, prevenir enfermedades, curar y rehabilitar
enfermos considerandolos en su totalidad bioldgica, psicoldgica y social, entendiendo
a la salud como el proceso necesario para lograr una calidad de vida adecuada.

Objetivos Especificos:

1. Contribuir al desarrolic de un pensamiento critico y reflexive.

2. Desarrollar actividades integradas de promocién, prevencion, recuperacion
yrehabilitacion de la salud, con alta calidad y responsabilidag.

3. Participar en equipos multiprofesionales e interdisciplinarios.

4. Seleccionar y hacer uso racional de las tecnologias mas adecuadas en atencién
y recuperacion de la salud.

5. Promover el protagonismo de la comunidad en el cuidado de su salud.

g. Programar y realizar actividades de educacion para la salud en servicios
ycomunidad

7. Hacer el diagnéstico, programar y ejecutar acciones en los servicios de salud,
gue den respuestas a las necesidades, demandas y expectativas de la comunidad.

8. Contribuir a la formacidn y capacitacion de personal de los servicios de salud.
8. Evaluar la calidad de la atencién en salud.

10.  Realizar con rigor cientifico investigaciones en los servicios de salud,
destinadas a mejorar {a calidad de las prestaciones y el nivel de vida de la comunidad.

ESTRUCTURA CURRICULAR: es semiflexible y se organiza en una secuencia
cronoldgica y articulada de contenidos. Presenta una estructura lineal organizada en
asignaturas y espacios curriculares vinculados entre si, que completan la formacion

del perfil de egresado que se busca. La secuencia va desde asignaturas y modulos
basicos hacia asignaturas y médulos clinicos, para culminar con la Practica Final
Obligatoria. Esta estructura es acompafiada por ejes que atraviesan el curriculum:
Salud Publica; Salud Mental, Emergentologia, Humanidades, sustentada en criterios
que fundamentan el disefio e implementacion del plan. Ello imprime una dinamica que
ofrece oportunidades de vincular lo basico, lo clinico y la practica final. El cursado de
asignaturas es anual, cuatrimestral o intensivo e incluye espacios destinados a
rotaciones y pasantias conformando un conjunto en el que se identifican momentos:

a) Ciclo Basico: estructurado en asignaturas y médulos.
b) Ciclo Preclinico: estructurado en asignaturas, modulos y asignaturas intensivas
) Ciclo Clinico: estructurado en asignaturas, asignaturas integradas, asignaturas

intensivas y rotaciones con moduloes complementarios.
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Este plan tiene la siguiente estructura:

Cod Asignatura Régimen

Carg Mo | Observaciones
a dal
ida

Carga
horaria total
=
o
bate
[11]
-

- PRIMER ANOT e ol

A L
1.1 | Mddulo Introductorio Trimestrai 224|118 V' |Res.2237/21
1.2 |Anatomia Normal Anual 150{6 P
1.3 |Biclogia Anual 70|13 P
1.4 (Bioguimica Anual 110|5 P
1.5 [Salud Puablica | Cuatrimestral| 40|3 P
SEGUNDO ANO
2.6 |Fisiologia Anual 150{6 P
2.7 |Biofisica Anual 7013 P
2.8 |Histologia Anual 70(3 P
2.9 |Salud Mental [ Cuatrimestral| 70(5 P
2.10 1 Salud Piiblica |l Cuatrimestral| 40(3 P
2.11 | Antropologia Médica Cuatrimestral! 304 P | Modificada:
seagregan horas
2.12 |Emergentologia Basica Cuatrimestral{ 42 Agregada
Wit TERCERANOR G T T _Amgregada
3.13 | Semiologia Cuatrimestral| 120J9 P
3.14 jAnatomia Patolégica Cuatrimestral| 12Clg P
3.15 jFarmacologia Basica Bimestral 7018 P
3.18 | Parasitologia Bimestral 405 P
3.17 | Microbiclogia Bimestral 405 P
3.18 |Radiclogia, Diagnostice Por Bimestral 404 P
Imagenes y Terapia Radiante |
Salud Publica 11l Cuatrimestral| 403 P
Emergentologia Avanzada Cuatrimestral] 44} P {Agregada
#[CUARTOANQ =i 51 R R ok P [
Patologia y Clinica Médica | Cuatrimestrall 15010 P
Farmacologia Especial | Bimestral 30|3 P
Radiologia, Diagndstico Por Bimestral 15]2 P
Imagenes Y Terapia Radiante Il
4.24 1 Patolegia Y Clinica Médica |} Cuatrimestral| 15010 P
4.25 |Farmacologia Especial il Bimestral 3013 P
4.26 |Radiolegia, Diagnéstico Por Bimestral 1512 P
imagenes y Terapia Radiante li}
4.27 | Otorrinolaringolcgia Bimestral 303 P
4,28 | Oftalimologia Bimestral 303 P
4,29 | Salud Mental il Cuatrimestral 70/5 P
4.30 | Neurologia Cuatrimestral| 504 P
4.31 [Urologia Bimestrai 3003 P 1
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4.32

Salud Publica IV

Cuatrimestral

40

Etica biomédica; Module

Cuatrimestral

30

Modificada:

seagregan horas

Dermatologia

Bimestral

30

4 4.34
.
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Patologia y Clinica Quirurgica | 7 P
Oncolegia: Médulo Cuatrimestral; 20p2 P
Patologia y Clinica Quirtrgica |l | Cuatrimestral| 1007 P
Obstetricia Bimestral 705 =
Ginecologia Bimestral 7019 P
Medicina Infanto-Juvenil Cuatrimestral} 120[9 P
Enfermedades Infecciosas Cuatrimestral| 403 P
Medicina Legal Cuatrimestral] 40{3 p
Ortopedia y Traumatelogia Bimestral 3013 P
Toxicologia Cuatrimestral| 403 P
Salud Pdblica V Cuatrimestral 3 P

| Moaméééé& —

Practicantado Rotatorio Anual "
para punio 6.47
6.47 | Rotaciones electivas | o Variable 100(5 P |Agregada
MaédulosOptativos | Q
M
. Ingles Bimestral -l- P
L[ SEPTIMO'ANG 2 A

HESrA A a0

Pasantia Rural

Anual

Modificada:
reducen 286

hs yse

asignan a:

Etica Biomédica
30Antropologia
Médica 30
Emergentologia
Basica 42 y
Avanzada 44,
Oncologia:
Modulo20 hs
Mddulos
/Rotacion

es

electivas

120

Rotaciones electivas It o
MédulosOptativos I

7.50

Variable

126 |5

P
C
M

Carga horaria Total: 6370 hs

OBSERVACICONES: Las materias bimestrales se repiten cuatro veces al afio y las

cuatrimestrales dos veces al afo.

La Modalidad de cursado: Es presencial (P}, Saivo el modulo Introductorio que es virtual
(V) y algunas asignaturas electivas u optativas que pueden tener cursado Mixto

7
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La estructura genera! del plan de estudios es:

ESTRUCTURA DE LA CARRERA

6°Ciclo Clinico y 7
10 20 30 4° lgo Practicantado Pasantias
rotatorio periurbana yRural
Ciclo basico [C. Preclinico Ciclo Clinico PFO

Relacion Médico
Pac_;iente

Relacion Médico

Paciente-
Famitia-
Comunida

e?s\\ d
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BASICO 1066 5
3
472 236 3
514 257 PRECLINICO 514
2
3
6
700 420 CLINICO 3014 5
402 (incluye 100 Hs 0
o7 flexibles) g
1644 1267
1776 1420 PEO
(incluye 120 hs 1776 1
flexibles) 4
2
0
6370 ca70
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CONTENIDOS MINIMOS DE LOS ESPACIOS
CURRICULARES

BRIMERANGE
1.1 MODULO INTRO
Concepcién actual, limites y perspectivas de la Medicina. La medicina como ciencia.
La investigacidn en ciencias de la salud. Historia de la medicina.

Conceptos generales de morfofisiclogia humana orientados a la practica médica.
Bioquimica de los componentes de!l cuerpo humano. Biclogia celular y molecular
desde un enfoque biomédico.

Proceso de hominizacién y humanizacién. El ser humano como unidad bio-psico-
social. El proceso salud enfermedad atencién y cuidado. El género en salud. La
comunicacién en Salud. Medioambiente y salud.

1.2  ANATOMIA NORMAL

Anatomia. Definicién. Concepto. Posicién Anatdémica, planos y ejes. Ramas de la
Anatomia: descriptiva, topogréfica, imagenclégica, quirtrgica, clinica. Huesos:
generafidades, tipos, Articulaciones: definicién, clasificacion. Musculos: tipos,
funciones.

Huesos del hombro, del braze, del antebrazo y de la mano. Articulaciones del Miembro
Superior, musculos, arterias, venas, linfaticos y nervios.

Huesos del miembro inferior, Articulaciones, mdsculos, arterias, venas, linfaticos y
nervios.

Torax, huesos, articulaciones, musculos, Diafragma. mediastino, corazon. grandes
vasos, pulmones y pleuras.

Cabeza, huesos, articulaciones, ATM, msculos, vasos y nervios, cuello, musculos,
vasos, nervios, Tiroides, Laringe, faringe, Traquea, esdfago. Columna vertebral
descripcion, musculos.

Abdomen, paredes, cavidad abdomino-pelviana contenido, descripcion de los
drganos.

Sistema Nervioso Central, Cerebro, cerebelo, tronco cerebral, medula espinal, estudic

descriptivo y funcional, sistema vegetativo, meninges, irrigacion del SNC, vias

sensoriales, motoras y sensitivas.

1.3 BIOLOGIA

Biologia Celular y molecuiar: Métodos de Estudio. Unidades usadas. Distintos tipos
de microscopios. Ofras técnicas. Organizacién general de la célula eucariota,
membranas celulares. Glucocdliz o glicocaliz. Mecanismos de transporte de molécutas
a través de las membranas. Concepto de gradiente de concentracion, gradiente de
voltaje o potencial eléctrico y gradiente electroguimico. Citosol. Organelas. Matriz
extracelular. Asociaciones celulares. Comunicacidén intercelular y transmision
intracelular de sefiales. NUcleo Celular. Nucléolo. Acidos nucleices y proteinas, Fiujo
de !a informacidn genetica y control de ia expresion génica. Cromatina. Cromosomas:
Divisién celular. Mitosis. Meiosis. Ciclo celular. Fases y periodos. G1, S, G2
PericdoG0. Regulacion molecular del ciclo celular. Apoptosis. Alieraciones del ciclo
celular. Concepto. Caracteristicas de las células tumorales. Diferencias entre tumor
maligne y benigno. Relacion de fa carcinogénesis con la mutagénesis: agentes
quimicos carcinogénicos. Mutacion y seleccidn natural. Papel de los iniciadores y

10
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promotores tumorales en la génesis del cancer. Relacion entre los desdrdenes de la
diferenciacion celular y el crecimiento tumoral. Mecanismos moleculares de la
metastasis. Papel de los receptores para la laminina, de las cadherinas y de la
colagenasa tipo V.

Genética Humana. Concepto, Qrganizacién estructural del genoma. Genotipo,
fenotipo, ambiente, fenocopia y mutacién, Herencia genética nuclear monogénica,
poligenica o multifactorial, herencia mitocondrial y herencia epigenética. Conceptos
basicos relacionados con la herencia mendeliana. Genealogia. Rasgos Autosémicos,
rasgos ligados al sexo. Herencia mitocondrial. Factores que alteran los patrones de la
herencia. Genética Bioquimica. Citogenética humana:

Embriclogia Humana: Gametogénesis. Fecundacién. Mecanismos hiolégicos del
desarrolio embricnario. Factores reguladores. Principales Malformaciones. Desarrollo
embrionario presomitico. Periodo fetal. Membranas fetales y placenta. Procedimientos
diagnostices fetales: ecografia y amniocentesis (concepto e informacion que
suministran).

1.4 BIOQUIMICA

Principales compuestos bicldgicos. Biomoiéculas. Soluciones. Soluciones en ios
seres vivos. Problemas de soluciones de aplicacién clinica. Metabolismo celular.
Bioenergética. Metabolismo oxidativo. Enzimas y aplicaciones médicas. Definicién y
tipos. Funcién y mecanismos de accion. Marcadores bioquimicos y enzimologia en
medicina. Marcadores bioquimicos usados en patologias frecuentes. Metabolismo de
Lipidos, hidratos de Carbeno y proteinas. Metabolismo de aminoacidos. Nutricion vy
metabolismo: conceptos bdsicos. Sistema digestivo; digestion y absorcion de
nutrientes. Aspectos bioguimicos de patologias digestivas. Metabolismo en Ia
abundancia y en el ayuno. Tejidos especiales. Compartimientos acuosos. Hormonas
especificas. Liquidos bioldgicos. Estudios de laboratorio bioquimico esenciales.

1.5 SALUD PUBLICAI

La Salud y sus determinantes: el ser humano y su ambiente. El estado de salud. Siglo
XXI: Concepto de Salud en el nuevo paradigma. £l ser humano como unidad bio-
psicosocial. La salud y sus determinantes. Factores que determinan la salud-
enfermedad, Ambiente Socio—Cultural y las Necesidades del Hombre. La Comunidad.
El Proceso Salud Enfermedad; desde los factores determinantes a los niveles de
prevencién. Historia natural de la enfermedad. Condiciones de Vida y su Relacién con
la Salud. Compenentes: descripcion y reflexiones.

Atencidn Primaria de la Salud. Una nueva politica mundial en salud. Elementos
conceptuales de APS. Componentes Programaticos y Estratégicos del APS.
Comunidad. Formas de participacion y servicios de salud. Educacién y salud. La
atencién de salud.

La Promocion de Salud un nuevo paradigma. Las nuevas necesidades y problemas
de salud. La nueva salud pulblica, La promocién de salud. Los ambientes
saludables.Los cambios en las conductas y estilos de vida. Los cambios en los
servicios de salud.El Rol del médice para la salud

Ambiente: Ambiente Primario de Salud. Saneamiento Ambiental Basico. Aspectos de
los que se ocupa. Vivienda. Agua. Eliminacidn de excretas. Disposicién de basuras.
Contro! sanitario de alimentos. Control de artrépodos y roedores.

Educacién para la Salud. Conceptualizacion. Estrategias de comunicacién. Proceso
pariicipalive con la comunidad. Proceso de ensefanza aprendizaje. Guia para
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elaborar un Programa Educativo. Técnicas educativas y métodos auxiliares. Disefio y
utilizacién de métodos auxiliares. Analisis de técnicas educativas.
Bioética: sus principios en Salud Publica.

SECUNDGAN AR B g

2.6 FISIOLOGIA:
El hombre y el medic ambiente. Ei medio interno, Homeostasis. Mecanismos de
retroalimentacion negativa y positiva. Constantes homeostaticas.
Fisiologia de los distintos ¢érganos vy sistemas del cuerpo humano y sus
particularidades en las distintas etapas de la vida. Mecanismos de adaptacién. Dolor,
receptores y vias. El acto reflejo. Electroencefalograma. Hormonas. Regulacién de la
secrecion. Génadas y Reproduccion. Glandula mamaria. Gestacién. Sangre.
Composicién y Funciones de sus distintos componentes. Pruebas de laboratorio,
coagulograma. Mdsculo cardiaco. Estructuras y propiedades. ECG. Ecocardiograma
(integracién con Diagndstico por imagenes). Ley de Laplace y su aplicacidon en
fisiologia vascular, Ley de Starling. Hemodinamia, cambios en diferentes situaciones
clinicas. Presion arterial. Resistencia periférica. Registro ambulatorio de la presién
arterial (MAPA y AMPA). Funcién respiratoria. Resistencia aérea. Distensibilidad.
Sustancia surfactante. Trabajo respiratoric. Espirometria: espirémetro y espirografo.
Regulacion de la respiracion. Funcién del rifidn: excretora y endocrina. Mecanismo de
Formacién de la orina. Depuracion plasmatica. Clearence de diferentes sustancias.
Compartimientos liquidos del organismo. Equilibrio osmolar. Soluciones isosmoticas
e isotdnicas. Intercambio entre los compartimientos. Metabolismo energético. Balance
energético. Calorimetria directa e indirecta. Valor caldrico del oxigeno. Cociente
respiratorio. Metabolismo basal. Factores que lo modifican. Metabolismo mineral.
Balance acuoso. Metabolismo de!l Calcio y del fosforo. Regulacién de la calcemia.
Papel de la vitamina D.
Nutricion y dieta. Generalidades. Alimentos: su clasificaciéon y composicidn. Valor
caldrico de los alimentos. Condicion de una racion alimenticia. Célculo de una dieta
normal. Vitaminas. Fuentes. Mecanismo de accidn y papel fisiologico. Valoracion
nutricional, variables antropométricas Hipoalimentacion y obesidad. Efectos externos
0 internos en la regulacion de conducta alimentaria. Funciones del sistema digestivo.
Funciones secretorias y motoras. Regulacion nerviosa y humoral. Higado. Funciones
de almacenamiento, metabdlicas, inmunitarias, detoxificacién y biligénica.

2.7 BIOFISICA

Dispersiones, tipos vy clasificacidn. El hombre como sistema wvolumétrico
compartimental. Medio interno. Presidon osmotica. Coloides en el cuerpo
humano.Disociacién electrolitica, conductividad, pH y Buffers, caracteristicas, vy
propiedades, sistemas buffer en la sangre, mecanismo hematico, pulmonar y renal.
Acidosis y alcalosis metabdlica y respiratoria. Soluciones de gases en liquidos, leyes,
conceptos, solubilidad fisica y quimica del C0O2, 02, N2 en Ia sangre, curva de
diseciacidn de la hemogiobina, Efectos de las alteraciones de los gases en la sangre.
Toxicidad de CO2, 02 y N2. Superficies limitantes concepto, capilaridad, leyes,
actividad tensioactiva, mecanismo de accidn en la fisiologia respiratoria,
Hemedinamica concepto, leyes y su aplicacidon en el sistema cardiovascular.
Termodinamica: concepto leyes y su aplicacion en el organismo humano. Membranas
biologicas.
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2.8 HISTOLOGIA
Concepto y métodos de estudio de |z histologia. Relacién con otras materias: Biologia,
Fisica, Quimica Biolégica, Fisiologia, Anatomia Patoldgica. Técnica Histolégica.
Fundamentos de cortes por congelacién. Nociones de técnica para Microscopia
Electrénica. Coloraciones de rutina e Inmunohistoquimica: técnicas de
inmunofiuorescencia directa e indirecta.
Tejidos, clasificacion, caracteristicas, estructura y funciones de los distintos tejidos.
Tipos de células y sus funciones y relaciones sustancia intercelular, tipos. Moléculas
de adhesidn. Tejido epitelial. Glandutar y conectivo. Adiposo, dseo, cartitaginoso.
Sangre. Tejido linfoide. Muscular. Tejido y sistema nervioso.
Introduccién a la inmunidad: Inmunidad innata o inespecifica. Inflamacién; concepto.
Mecanismos involucrados. Activacion del complemento y fagocitosis. Mediadores.
Inmunidad adaptativa o especifica. Definicion. Fases de la respuesta inmune: fase de
reconocimiento, fase de activacién y proliferacién, fase efectora. Antigenos: definicion.
Caracteristicas quimicas. Concepto de epitope. Células involucradas en la inmunidad
especifica: células presentadora de antigenos, linfocito T vy linfocito B. Caracteristicas
descriptivas y funcionales. Tréfico linfocitario: etapas, moléculas involucradas. Sitios
de recenocimiento antigénico. Ontogenia linfocitaria B. Principales marcadores del
linaje B, su importancia en el laboratorio inmunolégico. Reordenamiente genético de
tas Inmunoglobulinas. Citoquinas involucradas en la ontogenia 8 y T. Anticuerpos:
estructura y funcién. Respuesta primaria y secundaria. Concepto de adyuvante.
Ontogenia Linfocitaria T: seleccion positiva y negativa. Receptor celular T y complejo
CD3. Importancia del timo en la diferenciacién. Inmunidad mediada por células:
mecanismos de dafio. Respuesta cutanea de hipersensibilidad retardada. Concepto
de granuloma. Inmunidad celular frente a infecciones por bacterias intracelulares y por
virus, Rechazo de injerto. Tolerancia y paralisis inmunolégica
Tejido Linfoide: Distribucién. Variedades. Timo: como érganc linfoide primario.
Estructura histologica. Concepto de Iobulillo timico. Circulacidn sanguinea, barrera
hematotimica, funciones. Reparacién Mecanismos de muerte celular (citotoxicidad y
apoptosis). Conceptos y definiciones de: reparacion, regeneracién, necrosis.
Mecanismos de reparacion y regeneracion de los tejidos epitelial, conectivo, muscular
y nervioso. Implicancias en el organismo. Importancia médica.
Organos y Sistemas: Estructura histologica, funciones y caracteristicas de los distintos
-organos y sistemas: Aparato Circulatorio, sistema microvascular. Aparato
Respiratorio. Sistema Enddcerino. Aparato Digestivo. Aparato Urinario. Aparato Genital
Masculino y Femenino. Plel y Faneras Cutaneas. Organos de los Sentidos.

2.9 SALUD MENTAL |

El campo de la Salud Mental y la complejidad de lo biopsicosocial. Nociones de
interdisciplina, multidisciplina y transdisciplina. Importancia del trabajo en equipos
interdisciplinarios.

El proceso salud-enfermedad. Los estilos de vida y su influencia en los fenémenos de
salud. Importancia de los vinculos humanos. € componente social y las dimensiones
implicadas en un ecosistema. Lo psicosocial: dimensiones de la investigacién-accion.
Neurociencias y Salud Mental. Definiciones de salud mental. Salud-enfermedad:
autoestima, vinculos afectivos y confianza. Representaciones sociales de la salud y
la enfermedad. Resiliencia. Factores de riesgo de proteccidon en salud mental.
Normalidad y anormalidad psiquica. Personalidad [: factores bioldgices, psicolégicos
¥ sociaies que operan en la estructuracién y desarrolio de la personalidad. Tipos de
personalidad. La personalidad patologica. Crisis vitales. Cicio vital individual:



Universidad Nacional de Tucumdn
Rectorado
LAS MALYINAS SON ARGENTINAS

psicologia de la infancia, nifiez, adolescencia, adulto y anciano. Personalidad Il
Dinamica y funcionamiento. Modelos del aparato psiquico; ello, YO, superyg; el aparato
psiquico grupal. Personalidad y Estrés: concepte, eustrés y distrés. Familia y
Sociedad. Familia nuclear y familia extensa. Nuevos tipos de familia. Psicologia social
y salud. Grupos, status, rol. Dindmica de grupo. Liderazgo. Trabajo grupal. Equipo de
Salud. Prejuicios, estigma y discriminacién y salud. Diversidad y tolerancia. Realidad
social. Génerc y salud. Consumos problematicos. Conducta y comportamiento.
Conductas disfuncionales. Violencia y Salud. Cicio de la violencia. Victimizacion y
revictimizacion. Apoyo y contencién a personas victimas de violencia. El yo, las
funciones psiquicas y psico semiologia. Los actos vy diferentes tipos de lenguaje. El
signo linglistico. E! lenguaje como elemento de la identidad personal y social,
transmitido por la cultura. Los sindromes psicopatolégicos. Comunicacién y salud.
Teorias de la comunicacion. Los vinculos humanos en distintos niveles de interaccion:
en la relacion médico-paciente (proceso salud-enfermedad), docente-alumno (con la
institucion académica), con instituciones asistenciales (hospitales, CAPS) e
instituciones comunitarias (centros vecinales y clubes de barric). Sexualidad humana,
El cuerpo erégenc y las zonas erégenas. Complejidad de la conducta sexual humana.

2.10. SALUD PUBLICA It

Introduccién a las Metodologias Estadisticas y de Investigacion: La Estadistica en un
Proceso de Investigacion. Etapas. Estadisticas Descriptivas. Metodologia de
Investigacion: La investigacidn en distintas areas. La Investigacion en Salud Publica.
Los pasos de la Investigacion. Identificacién y delimitacion dei Problema. Disefio
Metodolégico. Etapas de Ejecucion. Bioética en la Investigacion.

Demografia: Estudio estructural: tamafio; composicién; distribucion por areas. Estudio
dinamico: natalidad; mortalidad; esperanza de vida al nacer: afios de vida perdidos.
Movimientos migratorios. Crecimiento de ia poblacion. Piramide poblacional.
Cartografia: Reconocimiento geografico. Usos de la cartografia. Clasificacion del
material cartografico. Gula para elaborar un croquis. Cartografia y planificacion.
Diagnéstico de Situacién de Salud: Elementos que componen el diagndstico de
situacion de Salud. Indicadores que miden Necesidades de Salud de una Pobiacion:
Indicadores Demograficos. Indicadores de Nive! de Salud. Indicadores de recursos de
Salud y su Utilizacion. Produccion, Rendimiento y Utilizacién de Recursos. indicadores
que miden Condiciones de Vida de {a Poblacion.

2.11 ANTROPOLOGIA MEDICA

Humanidades Médicas en la formacién en salud. Introduccién a la Antropologia.
Distintas perspectivas para el estudio del ser humano. Corrientes actuales y
Problemas actuales. Concepto de disease, iliness y sickness. Sindemia. Introduccién
al pensamiento critico: las fakes news. Ser humano. Hominizacién y Humanizacién.
Evolucién y desarrollo. La persona humana. Concepto de dignidad. Importancia de la
concepcidn del ser humane para la medicina. Género y salud. Poder y equidad en
salud. Cultura. Competencias culturales. La salud intercultural. introduccién a la
comunicacion humana en general y orientada a la salud. El proceso de salud —
enfermedad - atencién y cuidado. Modelo biomédico y bio-psico-social. Sistemas
medicos. Medicalizacién, redes semanticas en salud y relaciones de atencién en
salud. Las interacciones humanas. La comunicacion, aspectos verbales y no verbales.

14



&
&S

Rectorado

LAS MALVINAS SON ARGENTINAS

Actitudes y habilidades del médico en la interaccién con el paciente. La relacién
medico-paciente: definicion, clasificacion y componentes y momentos. Actitud del
medico ante creencias y costumbres de los pacientes. El efecto placebo. Acto médico
y cura. El sufrimiento en la practica médica. El sufrimiento desde ei punto de vista
antropolégico. Causas. La muerte. Testamento vital. Actitud de! ser humano ante Ia
muerte a lo largo de la historia. Modos culturales de actuar frente a los cadaveres. La
vivencia de la propia mortalidad. El médico ante el paciente terminal y sus familiares.
Introduccion a los cuidados paliativos. Comunicacion de enfermedades crénicas o
terminales. Actitud del médico ante las creencias de los pacientes y sus familiares a
proposito de la muerte y del sufrimiento. La dignidad humana. Leyes de proteccion en
Argentina. Medicinas: tradicional, alternativa y complementaria (MT-MAC)" MT-MAC:
definiciones, conceptos, historia, modalidades, contenidos, lineamientos del OMS.
Uso, indicaciones y limitaciones de la medicina T-MAC. Controversias. Ciencias y
pseudociencia. La eficacia simbélica. Temas de actualidad en Antropologia médica.
Nociones de Antropologia del dolor, antropologia médica critica, antropologia del
medicamento, antropologia del cuerpo y antropologia de la sexualidad. Investigacion
en antropologia médica.

2.12-EMERGENTOLOGIA BASICA

Explicacion y fundamentos del ABCDE. Atencién Inicial de! paciente politraumatizado.
Seguridad de la escena y métodos de proteccion universal del rescatador y uso de
elementos descriptos para “empaquetamiento”. Llamar al SEM. fnmovilizacién:
Inmovilizacién |. Maniobras basicas con elementos no convencionales. Inmovilizacion
Il. Maniobras a realizar con elementos de uso en emergencias (descripcién y uso
correcto de collares cervicales de distintos tipos, tablas espinales largas, férulas
inflables, otros). Extraccion manual de cascos de motociclistas. Tipos.

Via aérea: Maniobras basicas para su apertura y liberacién. Subluxacion mandibular.
Hiperextension cervical. Aspiracion de contenidos. Maniobra de Heimlich. Técnicas de
colocacion de: canulas de mayo. Cénulas nasales. Mascaras faciales Venturi.
Mascaras con reservorio. Respiracion boca a boca, con mascarillas valvuladas, o
bolsa (ambti)-valvula-mascara (BVM).

Manejo de distintos tipos de pérdida de la conciencia: Atencién inicial de la pérdida de
conciencia. Manejo !nicial del epiléptico. Estabilizacién y traslado de “pacientes”
criticos. Rescate en escenarios complejos. Manicbras y técnicas alternativas.
Circulacién y control de hemorragias: Heridas. Concepto de Shock. Quemaduras:

W, Lesiones por fric — calor.

@&0 sParametros vitales y su evaluacion: Aprendizaje de control de signos vitales. Pulso,

Tensidn arterial, Respiracién, perfusidn periférica, control de heridas, hemorragias,
quemaduras, Vendajes. Colocacidon de inyectables. Rescate vehicular. Uso correcto
de los elementos de seguridad pasiva. Manicbras de extricacién rapida y uso del
Chaleco de extricacion,

Reanimacion Cardiopulmonar. RCP Basico: maniobras manuales. Normas AHA 2018.
Aprendizaje con simuladores. Desfibriiador externo automatico (DEA) de
entrenamiento.

3.13. SEMIOLOGIA
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Semiologia General: Historia Clinica: anamnesis y examen fisico. Sintomas y signos
generales: dolor, disnea, edema, cianosis, ictericia, sindrome febril. Examen Fisico
general y especial.

Semiclogia de los distintos organos y sistemas: sintomas y signos, semiotecnia
regional e interpretacién semiologia de Cabeza, Cuello.

Aparato respiratorio. Sindromes Bronquiales, Pulmonares y Pleurales. Insuficiencia
Respiratoria.

Aparato Cardiovascutar. Puiso Arterial. Tensidn Arterial. Semiotecnia e interpretacion
semiologica: examen de cuello, precordial y abdominal. Sindromes de Agrandamiento
Cardiaco, Valvulares, Insuficiencia cardiaca, Pericardicos, Coronarios, Vasculares
Periféricos {(anterial, vencsa y linfatica). Concepto de arritmia. Mamas.

Aparato Digestivo. Dolor Abdominal. Sindromes de Abdomen Agudo. Dispepsia.
Hemorragia digestiva. Alteraciones del Transito DRigestivo (disfagia, pilérico, diarrea,
constipacion, ileo). Hipertensidn Peortal. Ascitis. Insuficiencia Hepatica.

Renal y Urinario. Sindromes: Nefritico, Nefrdtico, Infeccidén Urinaria. Insuficiencia
Renal. Semiclogia de Orina. Sistema Nervioso. Coma.

Semiotecnia e interpretacién semioldgica. Sindromes referidos a Conciencia,
Motilidad (voluntaria, fuerza muscular, coordinada, automatica y asociada, refleja,
pasiva). Sensibilidad. Pares craneales. Sistema Nervioso Periférico. Sindromes
Meningec. Hipertensidén Endocraneana. Cerebeloso. Semiologia. LCR.

Sangre. Semiologia de la Serie Roja. Sindromes Anémico. Poliglobulia. Formula
leucocitaria.  Valores normales y Alteraciones. Coagulopatias Concepto vy
Alteraciones.

Endocrino. Concepto funcional de glandulas de secrecion interna. Sindromes
relacionados con Hipdfisis, Tiroides, Suprarrenales, Pancreas. Laboratorio elemental.

3.14 ANATOMIA PATOLOGICA

l.a patologia como ciencia. fisiopatogenia y fisiopatologia. Proceso salud enfermedad.
Clasificacién de enfermedades. Métodos: autopsia, biopsia y citologla. Definicion y
giemplos. El informe anatomopatologico. Lesion y muerte celular; Definicion.
Significado clinico biolégico.

Trastornos hemodinamicos: tipos. Implicancia clinica. Inflamacion vy
reparacion. Trastornos inmunoldgicos: definicion, clasificacién y trastornos mas
frecuentes. Trastornos metabolicos: definicién. Diabetes. Otros trastornos
frecuentes.

Crecimiento patolégico: Neoplasias benignas y malignas. Clasificacidon. Faciores
proenosticos y predictives de terapéutica. Lesiones precursoras.

3.15FARMACOQLOGIA BASICA

La ciencia farmacoeldgica: Definiciones. Etapas y Fases de Estudio. Investigaciones
Observacionales y Experimentales: estudios de cohorte, casos y controles; ensayos
clinicos controlados; estudics de utilizacion de los medicamentos.

Perfil Farmacolégico: Farmacognosia-Farmacocinesis-Farmacodinamia. Vias de
administracion. Esquema Terapéutico Estandar. Indicaciones. Contraindicaciones.
Fases y Mecanismos de la interaccion medicamento-organismo: fase preabsortiva,
fase farmacocinética, fase farmacodingmica. Efecto Farmacolégico: definiciédn,
clasificacion. Concepte de cada tipo de Efecto. Farmaco-Nocividad. Reacciones
Adversas Medicamentosas. Farmaco-dependencia.
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Uso Racional del Medicamento: conceptos. Entes reguladores. Cadena def
Medicamento. Mercade farmacéutico. Medicamento esencial. Uso racional de
Medicamento en |a cadena del medicamento. Farmacoterapéutica racional: Escenario
de prescripcion del medicamento. Intervencién farmacclégica efectiva, eficiente.
Terapéutica, tipos de terapéutica farmacolégica. El Proceso de la terapéutica
razonada. El procesc de la prescripcion razonada. Farmacovigilancia. Modulacion
farmacolégica del Sistema Nervioso Auténomo.

3.16. PARASITOLOGIA

Generalidades: parasitos, huésped, zoonosis, reservorios, vectores, formas
infectantes, fuentes y formas de contagio, ciclé bioldgico o evolutivo, accidn patogena,
la infeccion y enfermedad parasitaria, respuesta inmune, elementos y métodos de
diagnéstice, indicaciones terapéuticas.

Consideraciones epidemiologicas; medidas profilacticas o preventivas; sintomas,
signos y sindromes clinicos; métodos diagndsticos; terapéutica antiparasitaria, de las
distintas parasitosis. Pautas preventivas; saneamiento ambiental, controles periddicos
de salud. Programas especificos. Consejeria a viajeros. Denuncias obligatorias.

3.17. MICROBIOLOGIA

Generalidades de bacterias, virus y hongos: clasificacién, morfologia y propiedades,
estructura antigénica y faclores de virulencia, antimicrobianos: clasificacién vy
principales grupos, sitios de accién y mecanismos de resistencia. Diagndstico
microbiolégico.

Morfologia, determinantes antigénicos, factores de virulencia, infecciones vy
enfermedades que producen, epidemiologia, diagnostico microbioldgico, tratamiento
medicamentoso, prevencion de los agentes productores de infecciones de: vias
respiratorias superiores e inferiores, de! sistema nervioso, sindromes febriles agudos
inespecificos, gastrointestinales y enfermedades hepaticas, urinarias, transmisién
sexual, cardiovasculares, de piel y partes blandas,

3.18. RADIOLOGIA, DIAGNOSTICO POR IMAGENES Y TERAPIA RADIANTE |

Durante el cursado de nuestra materia el alumno aprendera a reconocer los diferentes
méetodos de estudio. Realizar un andlisis semioldgico y detallado de las imagenes
obtenidas de los distintos érganos y aparatos haciendo hincapié en la anatomia de los
mismos. Interpretar la normalidad regional y topografica. Conocer las aplicaciones,
limitaciones y contraindicaciones de cada uno de ellos, como asi también el uso de
medics de contrastes.

3.19. SALUD PUBLICA I

introduccién a la epidemiologia: usos de la epidemiologia. contexto histérico. logros.
enfermedades transmisibles: reservorio del agente. mecanismo de transmision del
agente. puerta de entrada en el nuevo huésped. susceptibilidad del huésped. cadena
epidemioldgica. inmunidad: tipes. programa ampliado de inmunizaciones: aspectos
generales. Enfermedades no transmisibles

Cuantificacién de los problemas de salud: frecuencia. incidencia. prevalencia. medidas
de resumen. tendencia central. dispersidn. razones. proporciones. tasas.

Enfogue de riesgo en la atencién de la salud: concepto de dafo, riesgo y factores de
riesgo. riesgos y causalidad. combinacion de factores de riesgo; medicién del riesgo.
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riesgo absoluto, relative y atribuible, riesge atribuible en la poblacién. aplicacion de!
enfeque de riesgo en la investigacion y la programacién de salud.

Investigacion epidemioldgica: concepto. metodologia epidemioldgica. disefios. las
enfermedades fransmisibles: aspectos metodologicos del estudio de las
enfermedades infecciosas. las enfermedades no transmisibles: aspectos
metodologicos de la investigacion de las enfermedades no transmisibles.

Vigilancia epidemiol6gica: evolucién del concepto. importancia de la vigilancia en
salud publica. usos de la vigilancia en salud publica. planificacion de un sistema de
vigilancia en saiud publica. el futuro de la vigilancia en salud publica. sistemas de
vigilancia en salud en la Republica Argentina. unidades centinelas. registros en
servicios de salud. Control de enfermedades. concepto. bases del control de
enfermedades. estrategias para la aplicacién de medidas de control: alcance de las
medidas de control: eliminacion y erradicacién. tipos de medidas de control.

3.20. EMERGENTOLOGIA AVANZADA

Atencion inicial y avanzada del paciente politraumatizado. Evaluacién primaria.
Técnicas de Inmovilizacién Avanzada. Empaquetamiento. Traslado. Evaluacion
secundaria.

Cinematica del trauma; analizar el evento traumatico, determinar las lesiones
potenciales provocadas por las fuerzas y movimientos involucradoes. Primera ley de
Newton. Energia cinética. Etiologia. Traumas vehiculares, heridas por armas de fuego,
heridas por armas blancas, caidas de alturas, otras heridas.

Manejo Avanzado de la Via Aérea. (Uso de canulas: orofaringeas, nasofaringeas,
mascara laringea, combitube, fast track, tubos endotraqueales, otros.). Neumotdrax a
tensidon. Reconocerlo y tratarlo. Maniobras quirlirgicas: Puncién cricotiroidea,
cricotomia quirargica.

Shock. Definicion. Fisiopatologia. Clasificacion. Shock hipovolémico tipo |, II, 1 y V.
Tratamiento: Compresién directa, packing, toriquete, estabilizacién de la pelvis,
férulas neumaticas. Uso de elementos hemostaticos. Evaluacion de respuesta en
base a reposicion de volumenes.

Triage: Eventos con victimas multiples. Concepto. Etapas. Uso de tarjetas de
clasificacion de victimas. Distintos tipos de Triage. Uso de elementos alternativos de
clasificacion. Traslado de Pacientes Criticos. Definicién de paciente critico. Tipos.
Organizacién. Personal. Equipamiento. Vehiculos. Sistema de comunicaciones.
Fases.

RCP Manejo avanzado: Definicién. Causas de PCR. Cadena de supervivencia. C A
B. Compresiones toracicas. Apertura vy liberacidn de via aérea. Ventilacion.
Desfibrilacion. Uso de DEA. Algoritmo. Uso de drogas.

X P o

e, oty

4.21. PATOLOGIA Y CLINICA MEDICA |
Fundamentos de la practica médica. La relacion Medico Paciente. Comunicacién en
Clinica Medica. Principios generales del diagndstico. El control periddico de satud.
Niveles de Prevencidn: Factores de Riesgo. Educacién para la Salud. Principios del
tratamiento farmacolégico. Informacion cientifica en medicina interna; Fuentes de
informacion y tipos de documentos. Evidencia y fuerza de las recomendaciones.
Bases de datos y estfrategias de busqueda bibliografica - Presente y future.
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Concepto. Epidemiologia, factores de riego, etiopatogenia, fisiopatologia, Anamnesis
y exploracion fisica, Diagndstico clinico. Métodos complementarios, sensibilidad y
especificidad y conductas terapéuticas en patologia prevalentes de aparato
cardiovascular, respiratoric y renal.

Conceptos y generalidades de Geriatria. Aspectos demograficos, envejecimiento
fisiolégico y patoldgico, aspectos diagnésticos y terapéuticos. Valoracién geridtrica
integral: aspectos éticos. Atencién del paciente al final de la vida. Salud global,
seguridad del paciente y de! trabajador de la salud. '

4.22. FARNMACOLOGIA ESPECIAL |

Farmacos en los trastornos de salud prevalentes en aparato cardiovascular y renal,
modulacion farmacolégica de algunos trastornos considerados factores de riesgo:
hiperdislipidemias, hipertension arterial, insuficiencia cardiaca congestiva (con
fraccion de eyeccion disminuida), sindrome coronario agudo y crénico e infarto agudo
de miocardio.

Farmacos en los frastornos de salud prevalentes del aparato respiratorio, modulacién
de la tos, del asma bronquial y EPOC. Broncodilatadores: Modificadores de la
respuesta inflamatoria, Glucocorticoides Inhalados vy sistémicos. Moduladores de los
leucotrienos: Modulacion farmacolégica de las enfermedades infecciosas prevalentes
en atencién primaria

4.23. RADIOLOGIA, DIAGNOSTICO POR IMAGENES Y TERAPIA RADIANTE I}

Durante el cursado de nuestra asignatura vamos a repasar la anatomia normal basica
de Ia imagenclogia. Conccer los patrones semioldgicos predominantes y sus
diagnésticos diferenciales en las enfermedades del aparato respiratorio,
cardiovascular, urinario y del sistema nervioso central. Seleccionar los métodos de
diagnéstico mas adecuados para las distintas patologias. Valorar la importancia que
tiene el trabajo en equipo para el planteo y solucién de problemas, como asi también
la resolucion de problemas a través de los trabajos practicos desarroilados a tales
efectos.

4.24. PATOLOGIA Y CLINICA MEDICA I

Concepto. Epidemiologia, etiopatogenia, fisiopatologia, Anamnesis y exploracion
fisica, Diagnostico clinico. Métodos complementarios, sensibilidad y especificidad y
conductas terapéuticas en patologias prevalentes del esofago, estémago, ducdeno:
intestino deigado, colon, recto y anc. higade, pancreas, y endodcrino, enfermedades
ostecarticulares y autoinmunes, de la sangre y sistema linfatico. Criterios de
internacién y de manejo ambulatorio. Comunicacién al paciente. Criterios de alta.
eferencia y contrarreferencia Concepto y conductas en pacientes enfermedades de
Riesgo de Vida en Estadic Avanzado. Cuidados paliatives. El Trasplante de érganos.
Donacion y Procuracion.

4.25. FARMACOLOGIA ESPECIAL |

Farmacologia del aparato digestivo: Farmacos modificaderes de los trastornos acido
pépticos. Farmacos utilizados en la infeccion por helicobacter pylori. Farmacos anti
nauseosos y antieméticos. Farmacos utilizados en el tratamiente del estrefiimiento vy
de la diarrea. Farmacos protectores y adsorbentes. Farmacos antiespasmaédicos, anti
flatulentcs. Farmacos utilizados en el tratamiento de las enfermedades inflamatorias
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del intestino. Farmacos usados en {os trastornos de la funcién de! pancreas exocrino,

Farmacos utilizados en el tratamiento de la fiebre. Farmacologia de los
antiinflamatorios no esteroides (AINES), Farmacos analgésicos: definicién general de
dolor. Generalidades para explicar la fisiopatologia del dolor; Farmacos utilizados en
el tratamiento del dolor segln la fisiopatologia que explica cada uno de ellos: dolor
neuropatico. Analgésicos opioides. Farmacologia de los glucocorticoides.
Farmacologia hematologica. Farmacologia de las anemias Farmacologia

endocrinolégica: diabetes tipo 1 y ;2, antitiroideos. Farmacologia del sistema nervioso
central.

4.26. RADIOLOGIA, DIAGNOSTICO POR IMAGENES Y TERAPIA RADIANTE il

Durante el cursado de nuestra asignatura vamos a repasar la anatomia normal basica
de la imagenologia. Conocer los patrones semiclégicos
predeminantes y sus diagnosticos diferenciales en las enfermedades de!
aparate digestivo, hepatobiliar, gineco cbstétrico y musculo esquelético. Seleccionar
los métodos de diagndstico mas adecuados para las distintas patologias. Valorar la
importancia que tiene el trabajo enequipo para el planteo y solucién de problemas,
como asi también la resclucién de problemas a través de los trabajos practicos
desarrollados a tales efectos.

4.27. OTORRINOLARINGOLOGIA

Embriologia aplicada, anatomia, epidemiologia y niveles de prevencion, anamnesis,
examen fisico, razonamiento y diagnéstico clinico, sintomas de alarma y grado de
severidad, metodologia diagndstica y terapéutica racional en las principales patologias
agudas y crénicas de cavidad bucal, nariz y senos paranasales. faringe, laringe y oido.
Patologia tumoral prevalente. Signos de sospecha. Traumatismos ¥y urgencias en
oterrinelaringologia.

4.28. OFTALMOLOGIA

Estructura y funcion del globo ocular y sus anexos. Ojo rojo y dolorosos, diagnosticos

Sdiferenciales y tratamiento. Agudeza visual, ametropias, pérdida de visidén aguda y
cronica. Leucocoria, diagnosticos diferenciales. Pérpados su patologia diagndstico y
tratamiento. Estrabismo, causas de ambliopia. Vias lagrimales, epifora, ojo seco.
Cornea, patologia y tratamiento Cristalino patologia y tratamiento. Retina, patologia,
importancia de! fondo de ojo para diagnésticos de enfermedades generales. Nervio
éptico y su patologia. Reflejos pupilares. Presion intraccular Glaucoma, diagnostico
tratamiento y seguimiento. Traumatismos y urgencias oftalmelogicas.

5% 4.29 SALUD MENTAL I

Concepto de trastorno y enfermedad mental. Clasificaciones internacionales en
psiquiatria. Tendencias doctrinales actuales. Nuevas maneras de presentacion del
proceso salud enfermedad. Entrevista e historia clinica psiquiatrica. Trastornos
neurdticos; por estrés grave y de adaptacién; con sintomas somaticos sin causa
medica conocida y trastornos disociativos. Factores psicolégicos que afectan a
entidades meédicas. Modelos explicativos. Trastornos del humor: trastornos depresivos
y bipolares. Las esquizofrenias. Distintos tipos de psicosis agudas y crénicas.
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Trastornos mentales y del comportamiento por uso alcohol y de sustancias
psicoactivas. Principios de prevencién y tratamiento. Trastornos de la personalidad.
Delirium. Psiquiatria en el adulto mayor: Envejecimiento. Caracteristicas cognitivas del
adulto mayor. Evaluacion y entrevista psiquidtrica en el adulto mayor. Trastornos de
ansiedad, del humor y psicosis en el adulto mayor. Demencias. Psiquiatria de la
infancia y la adolescencia. Urgencias y Emergencias Psiquidtricas. Manejo v criterios
de internaciodn y derivacién. Suicidic. Evaluacién del riesgo. Tratamiento de pacientes
potencialmente suicidas y de aquellos en recuperacion por dafio autoinfligido.
Violencia. Distintas formas de presentaciéon y su abordaje muitidisciplinario.
Tratamientos psicofarmacoloégicos y otros tratamientos bioldgicos. Psicoterapia.
Principios de tratamiente social y rehabilitacion. Fundamentos del cuidado psiquiatrico
en la comunidad.

Red de Servicios. Recursos disponibles en la provincia y en la region. Temas Eticos y
Legales. Marcos Legales actuales. La Ley de Salud Mental y sus implicancias en fa
practica clinica.

Consentimiento informado y derechos de los pacientes. Requisitos legales para la
admisién y/o el tratamiento involuntario. Confidencialidad. Temas relacicnados con la
participacién de pacientes en investigacion. Conflicto entre beneficios y justicia social.
Red de servicios. Sistemas de referencia y contra referencia.

4.30. NEUROLOGIA

Neuroanatomia. Examen neurologico: historia clinica, aspectos neurolbgicos de ia
anamnesis y examen fisico a tener en cuenta en las distintas etapas de la vida.
Sindromes neuroiégicos. Definicidn, clasificacién, epidemiclogia, eticlogia factores de
riesgo, niveles de prevencion (promocidn primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria)
formas de presentacién clinica metodologia diagnostica y terapéuticas actuales, uso
racional de los métodos auxiliares tratamiento, en: Cefaleas: Enfermedad vascular
cerebral, accidente cerebrovascular isquémico y hemorrdgico, hematoma
intraparenquimatoso, hemorragia  subaracnoidea. Epilepsia.  Traumatismos
encefalocraneanos en las distintas edades, sindrome post traumatico. Situacion en
Tucuman, concepto de politraumatismo asociado a traumatismo encefalocraneano y
a traumatismo raquimedular. Afeccicnes desmielinizantes (cuadros clinicos mas
frecuentes) Patologia neuromuscular (cuadros clinicos més frecuentes. Tumores mas
frecuentes del sistema nerviose central. Movimientos anormales Demencias, ifest
cognitivos de rastrec (mini mental test; test del reloj; etc.). Infecciones més frecuentes
Patologias mas frecuentes de nervios craneales

4.31. UROLOGIA

Historia Clinica urolégica, semiologia, diagndstico y tratamiento de las principales
patologias de rindn, uréter, vejiga, préstata, pelo genital. Niveles de prevencidén y
factores de riesge en urologia. Dolor en urologia, infecciones urinarias altas y bajas.
Enfermedades de trasmisién sexual. Conductas ante una retencién urinaria aguda.
Tipos de sondajes. Derivacion suprapubica. Litiasis renal. Conductas ante un
traumatisme urogenital. Nociones basicas del diagndstico y tratamientc de las
neoplasias urcldgicas. Alteraciones macroscopicas de la orina y modificaciones de la
miccion. Ure pediatria. Patologias urolégicas frecuentes en el adulto mayor.
Laboratorio genera!l y especifico en urclogia. Diagndstico por imagenes en uroiogia.
Sintomas de alarma en urologia. Niveles de urgencia y derivacién oportuna.

21



U,

Universidad Nacional de Tucumén
Rectorado

LAS MALVINAS SON ARGENTINAS

4,32, SALUD PUBLICA IV

Organizacién y estructura de los Sistemas de Salud: Objetivos. Marco Legal.
Financiamiento. Gasto y caracteristicas principales de cada subsector.

Servicios de Salud: Estructura y Funcionamiento. Recursos Humanos. Materiales y
Financieros de los Servicios de Saiud. Redes institucionales de atencién de salud.
Niveles de atencién. Sistema de Referencia y Contrarreferencia. La APS como eje
organizador de los servicios de salud. Funciones Esenciales de la Salud Ptblica. El
Hospital como modelo de organizacidn y funcionamiento: Misién y Funcién. Niveles
de Complejidad y Riesgo. Estadisticas de Servicios de Salud. Indicadores de
produccién y rendimiento hospitalario.

Calidad de Atencion: Aspectos Conceptuales. Compenentes, Enfogues de evaluacion:
Estructura, proceso y resultado. Aspectos Metodoldgicos. Evaluacién de Servicios de
Salud: Concepto. Etapas Operacionales, instrumentos: evaluacién de condiciones de
eficiencia y niveles de complejidad.

Bioetica: Principios y su aplicacion en la gestion de servicics de salud

4.33. ETICA BIOMEDICA: MODULO

Etica y moral. Etica Médica. Ciencia, moral y ética. Valores. Responsabilidad moral y
legal. Bioética: Definicion, concepto y teoria. Principios y Reglas de la bioética.
Problemas éticos vinculados a! inicio de la vida, al final de la vida a los trasplantes de
drganos y tejidos. Analisis ético de la Ley de Trasplantes de Organos en la Argentina.
Muerte cerebral y muerte clinica. Derechos de los pacientes. Leyes. Comités de Etica
Hospitalarics. Relacién Médico Paciente. El médico y el paciente en el encuentro
clinico. Tipos de relacion médico paciente. Empatia. Problemas éticos del final de |a
vida: El enferma critico y terminal. Los cuidados paliativos. Morir con dignidad. La
muerte como proceso. La vejez, el moribundo, fa eutanasia, el suicidio asistido, la
suspension de tratamiento, la tanatoética. Medios ordinarios y extracrdinarios de
tratamiento. Medios proporcionados y desproporcionados. Futilidad terapéutica. Etica
de la investigacion con seres humanos. Principios éticos de la investigacién clinica y
epidemiologica. Consentimiento informado. Comités de ética de la investigacion.
Normas éticas y legales para la investigacién en humanos en la Reptiblica Argentina.
+Dilemas éticos asociados a las pandemias. La pandemia de COVID 19: descripcion y
caracteristicas principales. Los desafios éticos presentes. Autonomia personal y
decisiones en salud. Los dilemas de la confidencialidad y veracidad. Uso compasivo
de medicamentos. Distribucion de recursos escafios en salud. Etica de la investigacion
clinica durante la pandemia.

4.34. DERMATOLOGIA

Efiopatogenia. Epidemiologia. Niveles de prevencion Diagnostico clinico. Metodologia
diagnéstica y terapéutica racional, derivacion oporiuna de las patologias mas
frecuentes de piet y mucosas: Infecciones de transmision sexua!l; lepra; enfermedades

- infecciosas. bacterianas. micéticas., viricas y parasitarias. Patologia regional.

Enfermedades con compromisc inmunoldgico. Enfermedades con compromiso
inmunoalérgice. Dermatologia y medicina interna. Lesiones Precancerosas. Tumores
benignos: nevos melanociticos y displasices. Signos de alarma de los nevos.
Angiomas. Tumceres malignos: epitelioma basocelular v espinocelular. Melanomas.
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5.35. PATOLOGIA Y CLINICA QUIRURGICA |
La Historia Clinica quirirgica. Evaluacién del riesgo quirtirgico, El proceso de atencion
medica del paciente quirirgico (aspectos bio-psico-social). Aspectos legales de la
atencion. Bioseguridad y seguridad del paciente. Comunicacién clinica durante la
atencion médica del paciente. Relacién médico-paciente. Informacion al paciente y la
familia. Consentimiento informado. Postoperatorio normal y complicado. Anestesia.
Manejo del medio interno en cirugia. Hidratacién pre, infra y postoperatoria.
Alimentacion enteral y parenteral en cirugia. indicaciones. Shock: Repuesta
inflamatorio general a fa infeccién (SIRS): Sepsis en cirugia. El paciente
politraumatizado. Lesiones por quemaduras: (calor, frio, electricidad).

Patologia Tiroidea. Afecciones quirlirgicas de! sistema arterial, venoso y linfatico.
Torax agudo quirdrgico. Traqueostomia; Conceptos basicos. Afecciones quirdrgicas
de! pulmén, pleura y mediastino.

Conceptos sobre cirugia ambulatoria. Cirugia mayor ambulatoria. Concepto de cirugia
Mini-invasiva: |laparoscopica, Toracoscopica, endoscpica, percutanea. Criterios de
derivacion al especialista (derivacidn oral y escrita). Integracion al equipe
interdisciplinario de atencién (médico, enfermero, administrativo, personal de traslado,
especialista)

5.36. ONCOLOGIA: MODULO

Biologia del cancer. El control peri¢dico de saiud y deteccion temprana de patologias
oncoldgicas prevalentes. Educacién para la salud. Factores de riesgo, rastreo,
deteccion precoz, prevencion secundaria y terciaria y cuaternaria. del cancer en
general y de las patologfas prevalentes en la region (Cancer de Mama, Cérvix,
Pulmoén, Préstata y Colorrectal) Métodos diagnésticos y principios terapéuticos del
cancer. Capacidad de comunicar las malas noficias de un diagndstico de cancer.
Calidad de vida y relacién costo/beneficio terapéutico. Manejo multidisciplinario y
multidimensional del cancer. Cuidados paliativos. Comunicacion al paciente y familia.

5.37. PATOLOGIA Y CLINICA QUIRURGICA II

Ny
§§ & Epidemiologia, etiopatogenia, clasificacién fisiopatologia, diagndstico clinico, métodos
@ré}@ compiementarios y conductas terapéuticas en pacientes con Patologia quirtrgicas de
=TI oY
L)

FII Eséfago; Hernias: Abdomen agudo quirdrgico. Hemorragias digestivas: altas y bajas
@..g- § Oclusion intestinal. Enteropatias vasculares: agudas y crénicas. Tumores gastricos,
§§ N de Intestino delgado, colon. Recto y ano. Enfermedad diverticular. Megacolon
§§§ Colopatias inflamatorias Prolapso rectal. Traumatismos anorrectales. Hemorroides,

abscesos — tumores benignos y malignos. Quistes hepaticos. Litiasis biliar: vy
complicaciones evolutivas (colecistitis agudas y cronicas — fistulas biliares internas ~
Y Ccoleperitoneo, etc.). Tratamientos. Sindroeme de colestasis extrahepatica. Tumores de
gvesicula y de vias biliares extrahepatica. Pancreatitis aguda: etiologia — fisiopatologia
— clinica ~ diagnéstico — complicaciones — tratamientos. tumores de pancreas: cancer
pancreas — (epidemiclogia — topografia — clasificacion - diagnéstico — tratamiento —
quisies y pseudoquistes). Tumores del sector endocrino.

&gﬁﬂpy- fisura, abscesos y fistulas. Enfermedad pilonidal. Enfermedades del Higado
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5.38. OBSTETRICIA

Evaluacion clinica de la mujer en edad fértil. -Consulta preconcepcional y control
prenatal. - Su importancia en la prevencién y en {a deteccién de factores de riesgo.
Historia clinica perinatal. seguimiento clinico del embarazo, laboratorio y examenes
complementarios., nutricion durante el embarazo. lnmunizacién.

Embarazo en adolescentes. Embarazo en mayores de 35 afos. Embarazo no
deseado. Implicancias psicolbgicas.

Modificaciones Fisicldgicas durante el embarazo. Semiologia Obstétrica y fetal. Rol
de la Ecografia en la semiologia obstélrica. Parto Normal, Concepto de parto
humanizade.

Complicaciones del parto. Complicaciones hemorragicas de a segunda mitad de la
gestacion.

Evaluacidon de la salud fetal. Alteraciones del crecimiento fetal. Principales causas
obstétricas, diagndstico, medidas terapéuticas y toma de decisiones.

Patologias de la duracién de la gestacién. Enfermedades que complican el embarazo

5.39. GINECOLOGIA

Anatomia y fisiologia mamaria y genital femenina. Medidas de prevencion. La Historia
clinica en ginecologia. Cuadro clinico, Métodos complementarios de diagndstico:
utilidad, sensibilidad y especificidad.

Conductas terapéuticas en las principales patologias ginecolégicas: Trastornos de!
ciclo sexual: Embarazo normal de! primer frimestre. Trastornos endocrinos de la mujer.
Embarazo patolégico del primer trimestre. Amenaza de aborto. Enfermedad
trofoblastica gestacional. Embarazo ectdpico. Amenorrea. Sangrado Uterino Anormal
(SUA). Dolor pelviano: Dismenorrea. Algia pelviana cronica Endometriosis.
Infecciones ginecolbgicas. infertilidad.

Adolescencia. Pubertad normal. Y patoldgica. Climaterio y menopausia. Salud sexual
y reproductiva.

Uro-ginecologia. Patolegia uterina. Enfermedades de la vulva. Patologia cervical.
Patologia endometrial. Cancer ginecolégico: Mama, cérvix, ovario factores de riesgo
y deteccion precoz. Mama dolorosa. Abdomen agudo ginecoldgico:

Estados intersexuales y malformaciones genitales, Comunicacion al paciente y la
famitia.

5.40. MEDICINA INFANTO JUVENIL

Eje 1: “Introductorio a la pediatia” Etapas. Relacion Médico familia. Entrevista
pediatrica. Historia clinica. Factores de riesgo-condiciones de salud del nifio y del
adolescente del NOA. NBI. Promocion y proteccidn de la salud materna y de los nifios.
Indicadores de salud. Prevencién primaria, secundaria, y terciaria en Pediatria.
Crecimiento y desarrollo normal fisico, neurolégico y sicolégico. Bases anatémicas,
histoldgicas vy fisioldgicas. Ser humano sano. Indicadores de salud en todas las
etapas. Variaciones normales del crecimiento y desarrollo, Adaptacién al medio. Crisis
evolutivas normales y patoldgicas en cada etapa. Familia. Vinculos sociales vy

_ familiares. Ecosistema. Sociedad y cultura Poblacién urbana y rural. Vacunacion.

Bases inmunclégicas. Tipes de vacunas.

Eie 2: “Etapa Perinatal”: Etapa Prenatal-Crecimiento y desarrollo fetal. Recepcion y
seguimiento del Recién Nacido. Patologias frecuentes de esta etapa. Grade de
severidad. Problemas Bicéticos: reanimacién. Aborto. Eutanasia. Clonacion.
Determinacion del sexo. informacidn a los padres. Asistencia a la familia.
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Eje 3. "Etapa de lactante™ Crecimiento y desarrollo, Uso de Tablas Graficas de
crecimiento. Variaciones individuales. Logros evolutivos de la etapa. Adaptacion al
medio. Educacion para la salud. Acciones de salud comunitaria. Familia y el
medioambiente. Crisis evolutivas normales y patoldgicas. Vinculos familiares y
sociales. Familia ampliada. Lactancia materna y destete. Tipos de leche. Prevencién
de enfermedades, accidentes e intoxicaciones. Patologias frecuentes. Sobre
adaptacion. Maltrato. Violencia familiar. Prevencion. Acciones de salud.

Eje 4. "Etapa Preescolar y Escolar”; Crecimiento y Desarrollo normal, Periodicidad de
control. Alteraciones del Crecimiento. Control de esfinteres. Condiciones de ingreso a
la escolaridad normal. Morbimortalidades mas frecuentes. Medidas preventivas. en
accidentes. Intoxicaciones y venenos. Trastornos alimentarios. Abuso y maltrato.
Crisis familiares normales y evolutivas patolégicas. Transculturacion. Muerte en
familia ampliada. Separaciones.

Eje & Etapa “Adclescencia” E! adolescente en Argentina y NOA. Aspectos
demograficos. Sanitarios y sociales. Crecimiento y desarrallo fisico y psiguico del
adolescente. Valoracién del crecimiento. Cambics fisiclégicos. Semiologia (pubertad
femenina y masculina). Desarrollo psicoldgico del adolescente. Sexualidad en la
adolescencia (reproduccion y anticoncepceion). El adolescente y deporte: Alteraciones
del crecimiento y desarrollo. Baja talla. Obesidad. Patologias frecuentes en esta etapa.
Accidentes en la adolescencia. Prevencion. Grupos de riesgo en los adolescentes:
Viclencta. Suicidio. Maltrato. Drogadiccién: tabaquismo. Alcoholismo. Uso indebido de
drogas. Promiscuidad. Marginalidad. Infecciones de transmision sexual. Promocicn de
la salud en la adolescencia.

5.41. ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Sindromes Infectoldgicos. Razonamiento clinico Infectolégico. Sindromes generales:
Sindrome febril, Sindrome general infeccioso. Sindrome febril prolongado.
Epidemiologia aplicada en enfermedades infecciosas.  Antimicrobianos.
Antibacterianos. Antivirales. Antimicoticos. Inmunoprofilaxis: Vacunas. Sueros.
Inmunizacién en diferentes escenarios. Infecciones respiratorias altas y Bajas.
Complicaciones.

Infecciones cardiovasculares. Bacteriemias. Sepsis. Endocarditis. Infecciones del
sistema nervioso. Meningoencefalitis. Encefaiitis virales. Abscesos y colecciones.
Infecciones de piel y partes blandas. Celulitis orbitaria y peri orbitaria. Infecciones no
necrotizantes. Infecciones necrotizantes. infecciones intraabdominales: peritonitis,
pancreatitis, colangitis, Enteritis. Enfermedades vehiculizadas por alimentos.
Infecciones urinarias. Infecciones urinarias no complicadas y complicadas.
Infecciones retroperitoneales. Prostatitis, epididimitis. Infecciones en ortopedia y
traumatoiogia Infecciones en pacientes quemados. Tétanos. Artritis. Osteomieiitis.
Infecciones asociadas a prétesis. Infecciones de transmisién sexual. Infecciones
supurativas, Infecciones ulcerativas. Infeccion por HIV-sida. Infecciones
enginecologia y obstetricia: Vulvovaginitis, endometritis, mastitis, enfermedad
inflamatoria pelviana, aborto séptico. Infecciones obstétricas. Infecciones de

- transmisidon  materna. Infecciones virales. Hepatitis virales. Enfermedades

exantematicas. CMV. Epstein Bar. Enfermedades por herpes virus. Enfermedades
regionales: Dengue, Chikungunya, Zika, Fiebre amarilla, Hanta, Paludismo,
Leptospirosis, Ricketssias, Leishmania, Fiebres hemorragicas, Triquinosis.
Hidatidosis, Chagas. Tuberculosis. infecciones micéticas. Micosis sistémicas. Micosis
endémicas. Micosis oportunista.

Infecciones asociadas al cuidado de |la salud y Bioseguridad. Infecciones y métodos
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invasivos. Medidas de bioseguridad. Huésped inmunocomprometido y Urgencias
Infectolégicas.

5.42. MEDICINA LEGAL

Concepto, clasificacion, Legislacion civil y penal relacionada con la profesién médica.
Pericia médico-legal, decntolegia médica, ejercicio legal e ilegal de !a medicina,
Responsabilidad profesional médica. Secreto médico. Consentimiento informado.
Documentacion médica: Historia clinica y certificados. Traumatologia legal general:
violencia y tipos Marco legal. Traumatologia legal especial, Accidentes. Criminalistica
Tanatologia meédico-legal. Asfixias mecdnicas. Medicina legal del trabajo. Delitos
contra la integridad sexual. Aborto. Patologia forense. Psicopatologia y psiquiatria
forense. Derechos de los pacientes. Legislaciones internacionales y nacionales.

5.43. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Anatomia, epidemiologia y niveles de prevencién, anamnesis, examen fisico,
razonamiente y diagnostico clinice, sintomas de alarma y grade de severidad,
metodologia diagndstica y terapéutica racional en las principales fracturas en general,
lesiones traumaticas de la columna vertebral, lesiones en miembro superior, cintura
escapular, brazo ,codo, antebrazo, mufieca, carpe , mano, lesiones del miembro
inferior \fracturas pelvis y cadera , muslo y fémur, rodilla, tobilio y pie, mal formaciones
de pie, cadera y columna ,malformaciones congénitas , afecciones degenerativas,
lumbalgia , dorsalgia , cervicalgia ,neuro-ortopedia ,heridas graves de miembros,
infecciones, tumores , poliartritis crénicas idiopaticas. Comunicacion al paciente y
familia.

5.44. TOXICOLOGIA

Toxicologia abarca desde su definicion, eticlogia, fuentes, agentes toxicos con sus
propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas. £l mecanismo de accion en el organismo,
las consecuencias de sus efectos nocivos, los métodos analiticos de diagnéstico, los
aspectos generales y especificos de su tratamiento, la prevencidn. Estudia la Salud
ambiental asociada a medio ambiente y entorno laboral. Tiene una integracion amplia
por la tematica tratada con Salud Mental, Salud Publica, Farmacologia, Medicina
Legal, Pediatria, Clinica Médica, Diagnostico por imagenes.

La expansidn de la Toxicologia como &rea del conocimiento, se debe a la importancia
méedico-social que ha adquirido por el nimero y tipo de sustancias quimicas que se
comercializan y su impacto sobre la salud publica y ambiental. Ei futurc profesionat
dela salud debe contar con 10s conocimientos basico para identificar intoxicaciones
por aicohol, drogas, gases foxicos, plaguicidas y metales contaminantes tanto del
medic ambiente laboral y/o en los ecosistemas, que producen mueres o
enfermedades cronicas que pueden ser evitables. Por otro lado, se estudian acciones
a realizar frenfea cuadros agudos, es decir en urgencias toxicoldgicas. Tratamiento
especifico y/o sintomdtico en cada uno de los casos. Antidotos y estudios
complementarios.

5.45. SALUD PUBLICA V

Planificacion  Estratégica: Enfoque y Planificacién Estratégica. Administracin.
Proceso de Planificacion. Insercidon en la comunidad. Programacién en Salud:
Aspectos Concepiuales. Niveles de Planificacidén en Salud. Momenios de la
Programacién: La asignacion de la poblaciéon; Diagnéstico de salud de la poblacién;
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Identificacion de cursos de accidn; Ejecucion y Evaluacién. Aspectos Operativos de la
Programacion Local en Salud. Programacion Local Participativa.

Salud Materno Infantil: Atencién Integral en Salud Materno Infantil. Enfoques para la
Atencidn Materno Infantil. Programacién Local en Atencién Materno Infantil.
inmunizaciones. Ccbertura. Componentes Atenciéon Materno {nfantil. Causas de
Muerte Materna e Infantil: muerte reducible y su importancia para reducir la mortalidad
infantil y materna. Atencion integral Enfermedades Prevalentes en la infancia (AIEPI).
Control Prenatal

Adolescencia: Aspectos conceptuales. La Poblacién de Adolescentes en [a Poblacion
General. Salud integral del Adolescente. Principales Problemas de salud del
Adolescente: causas de morbi-mortalidad.

Salud Ocupacional: Aspectos conceptuales. Lley 24.557. Enfermedades
Profesionales. Accidentes de Trabajo. Incapacidades: tipo, grado y caracter,
Promocion de la salud Ocupacional. Servicio de Medicina del Trabajo. Programa de
Salud Ocupacional. Modelo Epidemiocldgico de Alan Dever con Salud Ocupacional.
Salud de los Ancianos: Aspectos conceptuales. La Poblacion de Mayores de 65 afios
en la Poblacion General. Salud Integral de los Ancianos. Principales Problemas de
Salud: causas de morbi-mortalidad. Acciones de Promocion de Salud.

Pt
TR

6.46. PRACTICANTADO ROTATORIO

Comprende conienidos y habilidades de las 4 rotaciones clinicas basicas (Clinica
Médica, Clinica quirlrgica, ginecoobstetricia y Medicina infanto juvenil, integrando a
cada una de elias contenidos de salud menta!) y 4 cursos complementarios: Ingles,
bioestadistica, Metodologia de la investigacion en ciencias de la salud e informatica.

o)

Rotatorio de Clinica Médica: Estrategia de APS en el tercer nivel de atencion.
Situaciones y patclogias prevalentes en Consuitorio Externo e internacién. EI Control
Periédico de Salud. Motivos de consulta frecuentes del adulto y del aduitc mayor.
Criterios de derivacion y de internacion en patologias agudas y cronicas agudizadas.
Metodologia diagnédstica y terapéutica (sensibilidad/ especificad; costo /beneficio
feficacia). Diagnosticos diferenciales. Comunicacion y educacion al paciente y su
familia; acciones de promocién de Salud: Actividad fisica y dieta saludable.
Nutriciénen el adulto y adulto mayer sanc y con patologias agudas o crénicas. Tipos
de nutricion, en las distintas patologias. Complicaciones derivadas de la internacién
proiocngada. Hospitalismoe. Seguridad de paciente. Rol de las instituciones y equipo de
Salud. En trabajo interdisciplinario para desarrollar ambientes seguros. Mangjo de
algoritmos para procedimientos seguros. Seguridad de Trabajador de Salud.
Bioseguridad. Criterios de alta. Epicrisis. Indicaciones para el paciente y su familia.
Contrarreferencia. El paciente en situacién de urgencia o emergencia clinica. Manejo
sistematico del paciente en riesgo de vida. Algoritmos diagnésticos y terapéuticos.
Trabajo en equipo. El Paciente con enfermedades de Riesgo de Vida en Estadio
Avanzado (ERVEA): cancer, HIV, patologia osteoarticular ECNT. Cuidados paliativos:
Comunicacion con el paciente y su familia.

Rotatorio de Clinica Quirlargica:

Consulta Quirtrgica (Procese De Atencidon Medica). Historia Clinica Quirdrgica.

Manejo del Pre y Post Cperatorio. Riesgo Quirtrgico. Medio interno. Hidratacion.

Antibioticoterapia.  Analgesia. Métodos Complementarios De  Diagnostico.
27
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Alimentacion Enteral y Parenteral en las siguientes patologias: SIRS. Sepsis.
Bioseguridad. Complicaciones En Cirugia. Nocicnes De Trasplante de Organos.
Patologia Hepatcbiliopancreatica. Patologia De Pared Abdominal. Abdomen Agudo
Quirtrgico.  Patologia  Gastrointestinal-Coloproctologica. Grandes  Sindromes
Toracicos. Patologia quirirgica de cabeza y cuello, patologia quirdrgica vascular
periférica.

Emergencias En Cirugia y Trauma. Enfoque inicial del Paciente en la Emergencia.
Atencidn Inicial del Politraumatizado. Triage, manejo de via aérea, accesos
vasculares, manejo de heridas, reanimacién cardiopulmonar bésica y avanzada,
Manejo iniciat de TEC, Traumatismo toraccabdominal, de miembros, pelvis, y
raquimedular. Quemaduras. Manejo Inicial. Rescate De Accidentados. Extricacion.
Inmovilizacién y Traslade. Atencion Médica en Catastrofes. Organizacion det Hospital
para la Atencion. Aspectos Legales en la Emergencia. [nfecciones de Piel y Celular -

Procedimientos Basicos en Cirugia. Accesos Vasculares Venosos, Maniobras de
Manejo de la Via Aérea, de RCP., de Atencién inicial del Politraumatizado. Sondajes.
inyeccion subcutanea e intramuscular. Administracion de Soluciones y medicamentos
por Venoclisis o Inyeccién. Drenaje de abscesos superficiales. Sutura de heridas,
curacién de heridas. Tacte Rectal y Anoscopia. Paracentesis Pleural - Drenaje Pleural

Rotatorio de Gineco Obstetricia: Ginecologia

Historia clinica ginecologica. Manejo, conducta diagndstica y terapéutica en pacientes
con flujo genital: vulvovaginitis, cervicitis. infecciones de transmision sexual.
Enfermedad inflamatoria pélvica, dismenorrea, amenorrea, sangrado uterino anormal
y cancer ginecoldgico. Procedimientos en salud sexual y reproductiva. Diversidad de
Genero. Algoritmos y conductas en: contro! prenatal, historia clinica perinatal, enfogue
de riesgo concepcional. Semiologia obstétrica: atencién de parto normal y postparto,
Puerperio normal y patolégico. Hemorragia en 1° y 2° mitad del embarazo. Aborto y
atencion post aborte. Enfermedad trofoblastica gestacional. Embarazo ectépico.
Embarazo Pretérmino. Rotura prematura de membrana, cerioamnionitis, restriccion
del crecimiento intrauterino. Enfermedades que complican el embarazo. Conceptos
de Salud Mental, Psicopatologia y Psicofarmacologia PerinatalRotatorio de Medicina
Infanto Juvenil (Pediatria)

Competencias En CAPS y Consultorio Externo Control del nifio sane, segin edad.
Alimentacion lactea y Extra lactea. Control del adolescente. vacunacién normal y en
situaciones especiales. Promacién, prevencién y educacién para la saiud (higiene,
prevencion de accidentes, signos de alarma, etc.} Identificar maltrato infantil, detectar
fammilias de riesgo, interactuar con equipo interdisciplinaric. Manejo de planiila de
Referencia y contrarreferencia. Enfermedades ambulatorias prevalentes:
Competencias en Sala de Internacion de Clinica Pediatrica: Historia clinica, evolucién
y epicrisis. Busqueda bibliografica y discusion con grupo vy su instructor de los casos
problemas. Criterios de alta y derivacion adecuada. Contrarreferencia. Dar signos de

- alarma, Medidas de bioseguridad Enfermedades frecuentes de internacion

Competencias en Necnatologia: Historia Clinica Perinatal. Interpretacion  de
antecedentes obstétricos relevanies. Normas de asepsia, bioseguridad vy
termorregulacién para el acceso a los ambientes en neonatologia, Recepcion de RN,
reanimacién neonatal (teérico-practico). Deteccidn de anormalidades, estudics
complementarios obligatorios en neonaiocs de término y prematures, asesoramiento

28



Universidad Nacional de Tucumsén
Rectorado
LAS MALVINAS SON ARGENTINAS

materno sobre los cuidados a tener en cuenta el primer mes de vida, promocion de la
lactancia materna, seguimiento del RN. Consulta més frecuentes de! 1° mes de vida
Competencias en Servicio de Guardia: valoracién de niveles de urgencia y gravedad.
Observacion y resolucion inicial de las siguientes situaciones urgentes y emergentes
Competencias desarroliadas por el Alumno desde la Salud Mental: vinculos madre -
acompahante y nifio. Estructuracién del psiquismo y desarrolio Trastornos
alimentarics. Psicosis infantiles, autismo y trastornos de! desarrollo. Violencia, abuso,
maitrato. Aspectos comunicacionales con nifios, adolescentes y su familia. En
adolescentes: abuso de sustancias, violencia e individualizar al adolescente con
factores de riesgo y trastornos de la conducta alimentaria.

6.47. ROTACIONES ELECTIVAS O MODULOS OPTATIVOS |

Las rotaciones electivas, tienen contenidos variables de acuerdoe a la oferta académica
que se renueva periddicamente, en general son rotaciones programadas, cortas e
intensivas que se realizan en servicios de las clinicas basicas para profundizar
tematicas especificas relacionadas con el abordaje de problematicas frecuentes. de
salud de personas, comunidades o grupos especificos (emergentes o reemergentes).
La oferta incluye: profundizar métodos auxiliares de diagnéstico; terapéutica racional
y eco farmacolegia; comunicacién en salud y seguridad del paciente etc.

6.48. INGLES

Estrategias de lectura comprensiva: Uso de técnicas de skimming y scanning.
Identificacién de cognados o palabras transparentes y falsos cognados o palabras
falsamente transparentes. Inferencia de significado por contextualizacion. Lectura en
grupos significativos usando los elementos que permiten la segmentacion. Técnica
semantico-morfoldgica- sintactica. Reconccimiento de Frase Nominal y sus
modificadores pre y post nominales. Grados de comparacién. Casc genitivo, Frase
Verbal. Tiempos verbales: Presente, Pasado y Futuro Simple. Presente Perfecto.
Verbos modales. Voz pasiva. Forma imperativa. Formas ING y ED. Formas
denegacidn. Craciones condicionales. Conceptos de cohesidn y coherencia: recursos
cohesivos mas comunes: referencia, sustitucion, elipsis, conjunciones, cohesion
lexical, anaforas, cataforas y articuladores de coherencia. Elaboracién de glosario con
vocabulario general y terminologia especifica

e TR M
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7. 49 PASANTIA RURAL

La pasantia Rural comprende dos pasantias: una pasantia periurbana en que el
estudiante rota por servicios de! Primer Nivel de Atencién (urbanos-periurbana) y una
pasantia Rural en que rota por Hospitales Rurales (nivel 2 de atencién y sus centros
de atenciéon primaria dependientes) realizando, en ambos casos, actividades
correspondientes a los nucleos de practica en que se estructuran las actividades del
aprendizaje en servicio y los objetivos de aprendizaje que se describen:
Diagnéstico/Analisis de Situacién de Salud: se realiza a ingreso de los estudiantes a
cada pasantia

Practica Clinica supervisada: el estudiante realiza actividades atencion médica en las
cuatro clinicas basicas, donde se prioriza el contro! periédico de salud, medidas de
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promocidn de salud y prevencion primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria. Se
prioriza el modelo de alencién de pacientes con enfermedades crénicas (MAPEC) y
la inclusion de pacientes en los programas provinciales y nacionales de salud.
Investigacion en salud: a partir de problemas prevalentes de salud detectados a partir
del diagnostico /andlisis de situacién de salud los estudiantes eligen un tema de
investigacion epidemioldgica para su trabajo de investigacion (tesina final)
Programacion/ Intervenciones en Salud. a partir de problemas detectados en Ia
comunidad realizan programas de salud dedicados fundamentalmente a la promocién
de modos de vida saludable

Formacion Continua: consistente en ateneos, seminarios, presentaciéon de casos,
actualizacion bibliografica, y puesta a punto de conductas normatizadas en las
distintas situaciones de salud que observan en su practica diaria.
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