

· Denominación de la actividad de enseñanza.

(Trabajos Prácticos
	En ejecución    FORMCHECKBOX 

                        A realizarse a partir de
	   
	


· Descripción de la actividad.

( Los trabajos prácticos son actividades realizadas en el hospital, que tienden a hacer del conocimiento teórico, una realidad aprehensible y vivencial. La información se convierte en una experiencia personal en la que se pasa del nivel cognoscitivo, al nivel de incorporación de los conocimientos y el aprendizaje de habilidades y destrezas concernientes al área de la Salud Mental dentro del marco de formación de un médico generalista.

Se conoce el Hospital de Salud Mental, se trabaja con datos de historias clínicas hospitalarias; se realiza entrevistas a pacientes, a agentes sanitarias que realizan su trabajo en la zona de influencia de algunos centros de atención primaria de la salud, se utilizan medios audiovisuales, discusión, reflexión, elaboración grupal y realización de informes.

	· Duración de la actividad en horas por semana
	2 hrs.
	

	· Periodicidad prevista
	   semanal
	


· Institución/s donde se realiza la actividad
. Breve descripción de la infraestructura y equipamiento disponibles.

( Hospital de Salud Mental “Ntra.Sra. Del Carmen”. Cuenta con tres aulas y una secretaría.

Aula 1-de 3 m x 8 m.

Aula 2-de 5 m x 10 m.

Aula 3-de 6 m x 14 m.

Secretaría: 2,5 m x 5 m.

La cátedra cuenta con elementos de informática: P.C, impresora, escritorios,, sillas tipo estudiante (120), armarios, pizarra.

Funciona una pequeña biblioteca con los textos necesarios para el estudio de la asignatura ellos son

TRATADO DE PSIQUIATRÍA (Sadok y Kaplan) cuatro tomos.

ENCICLOPEDIA IBEROAMERICANA DE PSIQUIATRÍA (Vidal-Alarcón-Lolas).

COMPENDIO DE PSIQUIATRÍA ( Freedmen-Sadok-Kaplan).

PSIQUIATRÍA (Vidal-Alarcon).

MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTADISTICO DE LOS TRASTORNOS MENTALES (DSM-IV).

Dirección y distancia al inmueble central en km.

(3 Km. aproximadamente desde la cátedra hasta la sede de la Facultad.
· Consignar si existe algún convenio celebrado directamente por la cátedra y describir brevemente las características del mismo.

(
· Objetivos definidos en términos de competencias de los alumnos.

( Objetivos generales:
1.
Comprender que el ser humano es un ser en relación.

2.
Asumir que la relación comprende las dimensiones biopsicosocial y los niveles de lo particular, lo general y lo global.

3.
Conocer criterios de Salud-Enfermedad y el proceso indisociable de la relación entre ambos polos.

4.
Conocer fundamentos de una Epidemiología Crítica.

Objetivos específicos:

5.
Asumir que la Salud Mental constituye un campo interdisciplinario complejo en el abordaje del proceso salud-enfermedad.

6.
Integrar aspectos humanísticos, científicos y tecnológicos del conocimiento en Salud Mental.

7.
Reconocer el papel de la familia como núcleo básico del desarrollo humano y como agente transmisor de cultura y valores sociales.

8.
Conocer las diversas manifestaciones e importancia de la angustia como afecto básico del ser humano.

9.
Conocer la importancia de las necesidades psicológicas de la población.

10. Reconocer las condiciones de vida de la población y su relación con la salud.

11. Conocer la constitución y estructura de la personalidad.

12. Conocer la conducta humana y sus diversas formas de expresión.

13. Evaluar el rol de factores personales y sociales en la conducta del paciente.

14. Conocer la semiología de las funciones psíquicas en los aspectos intelectivos, volitivos y afectivos.

15. Reconocer el papel de la sexualidad humana y sus implicancias en las diversas etapas del ciclo vital.

16. Conocer los fundamentos de la relación médico-paciente y sus aspectos éticos.

17. Adquirir destrezas para la comunicación en la situación de entrevista.

18. Conocer diferentes contextos o situaciones de práctica de la Salud Mental.

19. Asumir la importancia de la prevención en el área de la Salud Mental.

20. Integrar fundamentos de metodología de investigación a nivel biopsicosocial.

21. Asumir la importancia de la interdisciplina y de distintos esquemas referenciales en la concepción y ejercicio de la Salud Mental, junto a otros trabajadores de la salud.

22. Adquirir fundamentos del cuidado de la Salud Mental fuera del ambiente psiquiátrico y en la comunidad incluyendo la perspectiva ética.

Guía de trabajos prácticos

1.
La salud mental, su campo e implicancias en la formación médica. Modelos y esquemas referenciales.

2.
 Trabajo de campo en escenarios no tradicionales: centros de atención primaria de la salud, clubes. Su importancia en atención primaria de la salud.

3.
El ser humano y sus necesidades psíquicas.

4.
La entrevista en psicología médica y como instrumento de la relación médico-paciente.

5.
La familia: roles, interacciones y modelos identificatorios.

6.
La personalidad, el carácter y el temperamento.

7. Angustia y mecanismos de defensa.

8. Funciones psíquicas.

· Responsable/s de la actividad.

Indicar si se trata de docentes, profesionales, personal de conducción de otras instituciones, etc., que no pertenezcan a la carrera, especificando su función, pertenencia institucional, el sentido de su inclusión –asesoramiento, supervisión, etc.- y la modalidad de su inserción –contratación, convenio u otras-.

( Jefes de Trabajos prácticos
	· Número de alumnos involucrados:
	   25
	


· Rotaciones.

Describir la modalidad de distribución de los alumnos durante el dictado de la asignatura y el tiempo en que cada alumno o grupo participa de la actividad.

(Los alumnos realizan los trabajos prácticos distribuidos en siete comisiones, a cargo de un JTP por comisión. Cada trabajo práctico tiene una duración de 1.30 hrs. a 1.45 hrs.

· Otros participantes.

Indicar la cantidad y aclarar si se trata de docentes, profesionales, personal de conducción, etc., que no pertenezcan a la institución o a la carrera, especificando su función, pertenencia institucional, el sentido de su inclusión –asesoramiento, supervisión, etc.- y la modalidad de su inserción –contratación, convenio u otras-.

(
· Financiamiento específico para la actividad.

Si existe, indicar 

	Monto
	( 


Fuentes.

(marcar con una cruz y especificar el nombre debajo)

 FORMCHECKBOX 
 agencias financiadoras

 FORMCHECKBOX 
 fundaciones

 FORMCHECKBOX 
 recursos propios

 FORMCHECKBOX 
 otros. Especificar

(
¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.
· Destino de los fondos.

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

(
¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

· Coordinación y/o integración con otras asignaturas, cátedras, módulos, áreas, etc.

(
· Describir las formas de evaluación previstas para la actividad.

(Hay una evaluación por cada trabajo práctico sobre los contenidos fundamentales; y un examen parcial oral final del cursado cuatrimestral, que es condición necesaria para obtener la regularidad en el cursado de la materia.
Anexar ejemplos de los instrumentos utilizados para la evaluación.





FICHA TIPO “C”


ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA


                                                                                                                                          Número: 2





Dr. Rubén Rodolfo Calduch


Prof. Adj. Salud Mental II


a/c Cátedra Salud Mental I








�  Si se trata de una unidad asistencial de salud debe completarse además una Ficha Tipo “D” por cada ámbito donde se desarrolla un número significativo de prácticas.
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