	FICHA TIPO “C”

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA

                                                                                                                                          Número: ...2....




· Denominación de la actividad de enseñanza.

Práctica en Sala de Nutrición 

En ejecución.
 FORMCHECKBOX 
x



Planificada.
 FORMCHECKBOX 

· Descripción de la actividad.

1) La actividad que cumplen los rotantes en Sala de Nutrición le permite tomar contacto con una práctica fundamental en pediatría, cual es la evaluación nutricional, basadas en las mediciones antropométricas y su comparación con valores normales para cada edad, el aprendizaje de la técnica, el manejo de las tablas, y su interpretación, pasa a ser la actividad más importante en esta rotación. 

2) La otra actividad fundamental en la rotación por el servicio de Nutrición es aprender a indagar sobre las prácticas alimentarias de cada familia, en la historia nutricional no puede faltar, hacer un buen interrogatorio sobre “el día alimentario”, y conocer las formas de preparar y conservar los alimentos. 

3) Otra práctica fundamental en esta rotación por Nutrición es conocer todas las posibles opciones de la Alimentación Láctea; priorizando el fomento de la Lactancia Materna y la promoción de sus ventajas, y si ésta no fuera posible conocer la preparación, concentración y el volumen de las leches para cada edad y situación. 

4) También se enfatiza en esta rotación el aprendizaje del cronograma actual de introducción de los alimentos extralácteos, y los fundamentos de la misma. .  

5) Por últimos en Nutrición se aprenden a confeccionar las dietas especiales para las enfermedades que así lo requieran. 

6) Además de la tarea en sala, se acompaña a su instructor a las interconsultas de otras salas y en las consultas específicas los días de consultorio externo.  

	· Duración de la actividad en horas por semana
	3 y ½ horas 
	

	· Periodicidad prevista
	1 semana 
	


· Institución/es donde se realiza la actividad
. Breve descripción de la infraestructura y equipamiento disponibles.

( Servicio de Nutrición del Hospital del Niño Jesús, Salas de Internación de Clínica Pediátrica Consultorio Externo de Nutrición.

Dirección y distancia al inmueble central en km.

(Hospital del Niño Jesús, Pje Hungría 750, Tucumán, distancia a la Unidad de Coordinación + 300 metros.  

· Consignar si existe algún convenio celebrado directamente por la cátedra y describir brevemente las características del mismo.

(No existe, los convenios respectivos están celebrados entre la Facultad de Medicina de la UNT y los Sistemas de Salud de las provincias del NOA.

· Objetivos definidos en términos de competencias de los alumnos.

1. El alumno deberá reconocer patologías nutricionales más frecuentes (Desnutrición, Marasmo y Kwashiorkor, Raquitismo, Anemia, Obesidad) en pediatría.

2. Deberá elaborar una correcta historia clínica nutricional, indagando aporte, tránsito, digestión, absorción. metabolización, utilización, pérdidas, para hacer una aproximación diagnóstica a su problema nutricional. Igualmente indagará sobre “el día alimentario”, preparación de alimentos lácteos y extralácteos.  

3. Conocerá los principales tratamientos nutricionales; dieta enriquecida, suplementos calóricos y proteicos, vitamínicos, minerales, formas de administración (biberón, SNG, sonda nasoyeyunal y alimentación parenteral.. 

· Responsable/s de la actividad.
Indicar si se trata de docentes, profesionales, personal de conducción de otras instituciones, etc., que no pertenezcan a la carrera, especificando su función, pertenencia institucional, el sentido de su inclusión –asesoramiento, supervisión, etc.- y la modalidad de su inserción –contratación, convenio u otras-.
Prof. Dr. Eduardo Pedro Sbrocco, Asociado Titular.

Prof. Dr. Miguel Angel Sáez, Adjunto Interino.

Dr. René Tolaba, JTP con semidedicación, con función de Instructor, orientación Nutrición.  

Dra. Mónica Mansilla, JTP con semidedicación con función de Instructor (Hospital del Niño Jesús).

Dra. Olga Sebastiao de Nazar, JTP con semidedicación, con función de Instructor (Idem). 

Dra. Graciela Nadra de García, JTP con semidedicación, con función de Instructor (Idem).

Dra. Rosalía Haybar Portugal, JTP con semidedicación, con función de Instructor (Idem) 

Dr. Julián Nassif, JTP con semidedicación, con función de Instructor (Idem).

(Más dos instructores en Salta, uno en Jujuy y uno en Santiago ) 

	· Número de alumnos involucrados:
	7 u 8  por grupo    
	


Rotaciones.

( Dentro de las actividades de Nutrición grupos de 7 u 8 rotan 1 semana por Nutrición, y en esa semana 2 veces por semana van a Consultorio de ORL, para aprender a explorar fauces y hacer otoscopía básica.   

· Otros participantes.


Indicar la cantidad y si se trata de docentes, profesionales, personal de conducción, etc., que no pertenezcan a la institución o a la carrera, especificando su función, pertenencia institucional, el sentido de su inclusión –asesoramiento, supervisión, etc.- y la modalidad de su inserción –contratación, convenio u otras-.

Un instructor con orientación a la nutrición pediátrica se ocupa de esta rotación, pero aparte todos los docentes del Rotatoirio colaboran con este tema, así como muchos otros profesionales que no siempre pertenecer al plantel docente de la Facultad. 
Financiamiento específico para la actividad.

Si existe, indicar 

	Monto
	No existe( 


Fuentes.

(marcar con una cruz y especificar el nombre debajo)

 FORMCHECKBOX 
 agencias financiadoras

 FORMCHECKBOX 
 fundaciones

 FORMCHECKBOX 
 recursos propios

 FORMCHECKBOX 
 otros (indíquelas abajo)

(
¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.
Destino de los fondos.

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

(
¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

Coordinación y/o integración con otras asignaturas, cátedras, módulos, áreas, etc.

Se realiza en especial con los distintos servicios de las Especialidades de la Pediatría, en especial con Gastroenterología, en general a través de las interconsultas  y como se verá en la otra ficha C denominada de actividades docentes dirigidas con los Ateneos, Talleres y cursos prácticos teóricos.  

· Describir las formas de evaluación previstas para la actividad.

La evaluación de los estudiantes  se hace en forma continua por observación directa del instructor dentro del concepto de cada alumno los instructores hacen una atención médica supervisada  con  reforzamiento de las habilidades y destrezas a partir de los errores detectados.

En la evaluación final puede tocarles por azar, un paciente internado o un paciente de consultorio externo, en ambos casos se evalúa fundamentalmente las competencias logradas en forma integral.

Anexar ejemplos de los instrumentos utilizados para la evaluación.

                                                                      ...............................................

                                                                                     Firma y aclaración del titular

                                                                                   o responsable de la actividad.

Evaluar la actividad de enseñanza realizada y los resultados obtenidos registrando especialmente la diversidad de opiniones (Evaluación de encuestas realizadas a docentes y alumnos)

(Comparando los resultados del nuevo Plan de Estudios con los anteriores (encuestas) se observa una sustancial diferencia a favor de los alumnos que cumplen el Practicantado Rotatorio y luego la Pasantía Rural, en cuanto a actitudes y aptitudes.

La opinión de alumnos y docentes es que la participación intensiva y programada en Consultorios Externos, en estas instancias de aprendizaje, es fundamental y proporciona una visión global de la atención médica.

Si se realizan evaluaciones con la participación de los alumnos, indicar los procedimientos y los resultados obtenidos. (Encuestas solo a los alumnos)

Al final de cada Rotación se realiza una Encuesta anónima, de cuyos resultados se desprende que la mayoría  de los alumnos, califica la actividad como muy productiva

 Por otra parte hay una evaluación continua a través de la comunicación entre alumnos e instructores lo que permite efectuar correcciones sin esperar el final de la Rotación.(
Indicar las modificaciones que se prevén de acuerdo a la evaluación realizada.

Se prevé la ,posibilidad de realizar una rotación  electiva por Consultorios Externos  de una semana de duración por alguna de las Especialidades de la Pediatría. Se consensuará, así como ya se lo hizo con Nutrición y ORL, entre todo el equipo docente si ésta debe ser de acuerdo al interés personal de cada alumno, por sorteo o de acuerdo a la importancia en pediatría.   

(
Otros datos que se consideren de interés.

En el futuro se debe tener en cuenta en los llamados a concurso de los docentes, que deben reunir el perfil adecuado para la función, que debe ser esencialmente asistencial.

Se debería diseñar el documento adecuado (certificado oficial, con validez para la certificación de especialidades pediátricas) para que los profesionales que nos colaboran en el adiestramiento de los alumnos sin pertenecer al plantel docente reciban el reconocimiento académico al que se han hecho acreedores. 


� Si se trata de un hospital debe completarse además una Ficha Tipo “D” de Servicios Hospitalarios por cada servicio donde se desarrolla un número significativo de prácticas.
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