ANEXO CORRESPONDIENTE A: ,
Carpeta FACULTAD, Subcarpeta INSTRUCTIVO, Punto POLITICA INSTITUCIONAL item 5.3.2

ACTIVIDADES DE EXTENSION DE LA FACULTAD DE MEDICINA UNT

Las Universidades son instituciones de servicios que, en este nuevo milenio -donde lo social
empieza a desplazar en todo el mundo a lo excluyentemente econémico- deben profundizar su
insercion en el medio del que se nutren. Una Universidad estatal, no debe dejar en manos de la
iniciativa privada o de la voluntad de las ONGs, nada menos que el desarrolio de la region y de su
gente. Por ello se debe profundizar el compromiso de la UNT con la sociedad para promover
activamente su desarrollo. Este sera posible si se logra conjugar los intereses y aportes de grandes
sectores sociales: Estado, empresas y ONG. Ante ello, se decidio transformar a una de las
facultades mas importantes de la UNT, ya no en un claustro cerrado a los problemas del medio, sino
en un “laboratorio de lo social”, donde se formen recursos humanos no solo calificados cientifica
y técnicamente sino tambien comprometidos con la sociedad de la que provienen y con la que
deben contribuir en su desarrollo.

En Tucumén se discuten los distintos nombres con que se aborda la funcion social de una Escuela
de Medicina inmersa en su comunidad.

El diccionario de la real academia espafiola define el concepto de extensién como: accion y efecto
de extender o extenderse y, a extender: hacer que algo aumentando su superficie, ocupe mas lugar
0 espacio que el que antes ocupaba. Ahora bien ;Qué es lo que se extiende? El conocimiento
cientifico, tecnologico, artistico que se gesta en los claustros universitarios se transmite a la
comunidad, en un proceso de apertura con absoluta conciencia social.

La extension, la transferencia, la investigacion aplicada, la formacion practica, las pasantias en
servicios y empresas, son actividades formativas que deben llevar a cabo los estudiantes de grado y
postgrado para formarse como actores sociales comprometidos, mas que como profesionales
liberales. En su etapa formativa, o reciben todo de la sociedad; cuando egresan, la mayoria busca
“Nichos” de insercion social bajo un imperativo estrictamente econémico e individual, la comunidad y
|la region parecen cada dia peor. Este es el verdadero desafio institucional

Modalidades

Desde una vision conceptual, son diversos los nombres que toman las actividades en una Facultad
inmersa en su comunidad. Cabe, a los presentes propositos, efectuar un breve analisis de los
conceptos de voluntariado y aprendizaje —servicio.

En cuanto al voluntariado, segln la ley de voluntariado social 25 855, sancionada en dic 2003, el
voluntariado implica una participacion solidaria en la comunidad en actividades sin fines de lucro. Un
voluntario desarrolla por su libre determinacién, de un modo gratuito, altruista y solidario tareas de
interés general.

Pero el aprendizaje - servicio (bajo la filosofia de la educacion solidaria) implica un concepto mas
amplio que involucra extension y voluntariado pero ademas, exige que estas actividades solidarias
se integren a los contenidos académicos. En un proyecto de aprendizaje-servicio de alta calidad, los
aprendizajes academicos mejoran la calidad del servicio ofrecido a la comunidad, y la actividad
social impacta en una mejor formacion integral de los estudiantes, y a la vez estimula una nueva
produccion de conocimientos. Este se caracteriza por: activo protagonismo estudiantil, brindar un
servicio significativo para la comunidad, una planificacion que establezca claros vinculos entre
actividad solidaria y contenidos curriculares. Una vinculacion intencionada de las practicas solidarias
con los contenidos de aprendizaje y/o investigacion incluidos en el curriculo. Aqui si el protagonismo



de los docentes es fundamental, ya que la planificacion pedagdgica es precisamente lo que
distingue al aprendizaje-servicio de otras practicas de extension, voluntariado o responsabilidad
social universitaria. En definitiva podriamos definir el aprendizaje - servicio como una actividad
solidaria protagonizada por estudiantes, orientada a atender eficazmente necesidades de una
comunidad, y planificada en forma integrada con los contenidos curriculares en funcion de optimizar
los aprendizajes.

Desde una vision operativa, la extension socio-sanitaria en Tucuman, abarca o ha tomado forma de:

1- Actividades: pueden o no ser curriculares, no protocolizadas ni evaluables involucran
conocimientos y asistencia técnica.

2- Proyectos: con protocolo, monitorizado, con o sin financiamiento, curriculares o no y siempre a
termino (finitos).

3- Programas: con desarrollo continuo con o sin financiamiento, curriculares o no.

4- Servicios: estructura de aprendizaje-servicios Ah-hoc, que sirve de base para el desarrollo de
actividades, proyectos y programas. Tiene continuidad en el tiempo con asiento de proyectos.

Realidad actual en la Facultad de Medicina de la UNT: principales actividades
1.- EXTENSION CURRICULAR:
A) SISTEMA DE PASANTIAS DE LA PFO
B) ACTIVIDADES DESCRIPTAS POR LAS CATEDRAS
2.- PROYECTOS DE VOLUNTARIADO



EXTENSION CURRICULAR: SISTEMA DE PASANTIAS DE LA PFO

ACTIVIDADES EN LAS PASANTIAS

En las pasantias, periurbana y rural durante el séptimo afio de la carrera, las actividades de
extension toma diversas formas, a saber:

1. DE EDUCACION PARA LA SALUD: consistentes en actividades de educacion popular,
elaboradas y ejecutadas en forma programada o, a demanda, mediante charlas y talleres
dirigidas a y con participacion de la comunidad.

2. DE CAPACITACION EN SERVICIO: dirigida al personal de apoyo, enfermeras, agentes
sanitarios, personal de maestranza etc. en variadas tematicas como bioseguridad,
metodologia de trabajo en APS, etc.

3. PROYECTOS DE PROMOCION DE SALUD Y /O DE PREVENCION DE PATOLOGIAS
PREVALENTES: en forma de programas locales de salud, los cuales, cada cohorte de cada
pasantia, deben desarrollar en base a una tematica que ellos priorizan con base en sus
propios diagndsticos de situacion de salud.

4. PARTICIPACION EN PROGRAMAS UNIVERSITARIOS MULTICENTRICOS: se involucran
en la gestion, ejecucion y evaluacion (no en la formulacion) de acciones programadas por la
UPFO y que forman parte del curriculo.

5. PARTICIPACION EN PLANES Y PROGRAMAS MULTICENTRICOS: se involucran en
acciones de ejecucion (no en la formulacion ni evaluacion) de actividades programadas por
organismos nacionales, provinciales y locales.

Todas las acciones se desarrollan en acuerdo a normas de los servicios y/o a monitoreo de los
docentes y son evaluados al finalizar la pasantia.

DE EDUCACION PARA LA SALUD
Mediante los méas diversos medios de difusion, en particular casi todas las pasantias tienen
programas educativos permanente en la emisoras de FM locales. Asi también estas actividades se
desarrolian fuertemente en centros vecinales, clubes de abuelos, etc.

DE CAPACITACION EN SERVICIO

Se realiza a demanda en practicamente todas las pasantias, a veces en forma no estructurada y en
ocasiones como verdaderos programas de formacion de promotores de salud (por ejemplo)

PROYECTOS DE PROMOCION DE SALUD Y /O DE PREVENCION DE PATOLOGIAS
PREVALENTES
Cada pasantia tiene al menos un programa de promocion de salud y/o de prevencion de
enfermedad, entre los que se mencionan: “Programa de prevencién de Accidentes de Transito™
‘Kuskalla”, Programa de Deteccion Diagnéstico y Seguimiento de Pacientes con discapacidad;
“Programa de Atencion Médica Domiciliaria”, “Vidas Activas”y “60 afios no es nada’, ambos para el
adulto mayor; entre otros numerosos programas



PARTICIPACION EN PROGRAMAS MULTICENTRICOS DEPENDIENTES DE LA UPFO

Los alumnos deben desarrollar programas locales disefiados, ejecutados y evaluados por ellos
mismos

BIN (Busqueda Identificacion y Nutricion): Programa de recuperacion nutricional destinado a la
gestion de casos de nifios desnutridos creado en 2002 y que ha involucrado experiencias de trabajo
para casi 1700 alumnos, financiado por varias y diversas fuentes, fundado en que cada alumno
debe buscar y hacer el seguimiento de al menos un caso de nifio desnutrido, en sus diferentes
canales, y gestionar su recuperacion

Programa de Prevencion de Cancer de Cuello de Utero: vigente desde 1997, tiene por objeto
detectar a través del método de Papanicolaou, lesiones precursoras del cancer cervical o el cancer
in situ y brindar a las pacientes, posibilidades terapéuticas oportunas y de seguimiento. Supone el
montado de consultorios de toma de muestras en las pasantias, capacitacion y respeto a normas y
procedimientos de conservacion y traslado de ellas al hospital referencial, para su lectura y posterior
contrarreferencia.

Actividad Fisica en Salud: de reciente implementacion, este programa se encuentra vinculado a la
necesidad de promover estilos de vida saludables, ademas de aportar a la prevencion de
enfermedades cronicas no transmisibles (cardiovasculares, tumorales, entre otras), lo que ha
provocado una intensa movilizacion de los estudiantes —previamente capacitados- en las pasantias
y en sus areas de responsabilidad sanitaria, con marcada participacion de la gente.

PARTICIPACION EN PLANES Y PROGRAMAS NACIONALES MULTICENTRICOS
Programa Nacional de Deteccién y Control de la Enfermedad Celiaca
Programa Nacional de Prevencion de Cancer Cérvico Uterino
Cuidarse en Salud
Argentina Saludable
Programa Nacional de Garantia de la Calidad de la Atencion Médica
Programa Nacional de Cardiopatias Congénitas
Programa de VIH-SIDA
Remediar
Plan Nacer
Programa Nacional De Control de Tabaco
Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable
Programa Materno Infantil
Programa Federal de Chagas
Municipios y Comunidades Saludables
Programa Salud Ocular
Programa FEASP
Programa Federal De Salud
Programa Nacional De Vigilancia De Infecciones Hospitalarias De Argentina



Programa Nacional de Produccion Publica de Medicamentos, Vacunas e Insumos Médicos
Proyectos de Funciones Esenciales y Programas Priorizados de la Salud Publica
Planes y Programas Nacionales

Planes y Programas Provinciales

Enfermedad Celiaca

Programa Provincial de Prevencion De Cancer Cervical Uterino

Programa Provincial de Atencion Integral De Adulto Mayor

Programa Provincial de Lucha Antitabaquica

Programa Provincial de Salud Renal

Programa Provincial de Enfermedades Cardiovasculares

Plan Nacer

Proyecto Funciones Esenciales de la Salud Publica

Programa Cardiovascular ALAS
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PROYECTOS DE VOLUNTARIADO

Dan cuenta del compromiso social de nuestra Facultad el niimero de proyectos aprobados por el
Programa Nacional de Voluntariado universitario, a saber 14 en 2006, 12 en 2007 y nuevamente 12
en 2008. Asi como 2 premios presidenciales “practicas educativas solidarias en educacion superior’:
en 2004 el Primer Premio al proyecto BIN (buscar, identificar y nutrir) y en 2008 una Mencion
Especial al proyecto Apoyo a la lactancia materna en pos de la salud materno infantil en Tucuman.

Que nuestros estudiantes aprendan a ser solidarios y ejerciten este rol forma parte de Ia politica
institucional. Cabe destacar el nimero y la variedad temética de los proyectos en nuestra Facultad,
asi como el hecho que se trata de actividades sostenidas en el tiempo,

Actividades protagonizadas por generaciones de estudiantes de diferentes carreras (medicina,
enfermeria, kinesiologia), pertenecientes a distintos cursos y actividades fuertemente articuladas
con contenidos curriculares.

Los diferentes proyectos apuntan a mejorar la calidad educativa y la formacion de estudiantes
aplicando los conocimientos adquiridos en las aulas a necesidades concretas de la sociedad.
También apuntan a una integracion entre docencia, investigacion y extension

Este paradigma se sustenta en las interrelaciones entre las tres funciones, la Universidad se
reconoce como parte de la comunidad sensible a sus necesidades que son a la vez sus propias
necesidades o demandas. La comunidad ya no es vista como destinataria pasiva ni como cliente,
sino como un espacio donde se aprende, se investiga, se construyen alianzas institucionales y
donde las iniciativas solidarias llevadas a cabo junto con la comunidad son para estudiantes y
docentes también una forma de aprender e investigar.

La identidad educativa es clara pero las fronteras son permeables a todas aquellas demandas
sociales que tengan sentido en funcion de las misiones primarias de la Universidad.

Resultados en nimeros
Proyectos presentados a la Convocatoria al Premio Presidencial Practicas Educativas
Solidarias en Educacion Superior, convocada por el Programa Nacional de Educacién
Solidaria del Ministerio de Educacion de la Nacién

Afo de la
convocatoria

2004 1

2008 4

N° de

- presentaciones
- dela Facultad

de Medicina

TR T R

Presentaciones
premiadas

Primer premio

1
Menci6n especial

S

infantil en Tucuman

S R

Denominacién dela  Nombredel  Monto del .
practica premiada Responsable  premio
'BIN buscar, identificary
nutrir un proyecto dt_e _ Toledo,
estudiantes de medicina Roxana
contra las muertes por
“hambre en Tucuman i 10.000
. 4
Apoyo a la lactancia materna ;
en pos de la salud materno  Rojo, Hebe

12.000 |

S T S



Resultados de la Convocatoria a Proyectos Nacionales de Voluntariado Universitario
convocada por el Programa Nacional de Voluntariado Universitario del Ministerio de
Educacion de la Nacion

Tabla general

. , . Facultad de
. . , Universidad Nacional .
Universidades Nacionales de Tucuman-UNT Med;ﬂm dela

Ao de la
Convocatoria

_ —
£ s £ 5 8 £ 55 g
8 o o © b S =8 o
» 2 o 8§88 S5 52 o9 fuw © 2
2L ZBESR s 8> =22 T8 2
o o = - i
=8 PEEE g2 2s P8 €8 %
2 | £ 28 3 > £°8 =
& e a | a 28 a
2006 429 39Universidades 11porUniversidad 13 31 24 14
2007 422 37 Universidades 11 por Universidad 13 42 32 12
2008 353 39 Universidades 9 por Universidad 13 3% 28 12
2009 ' - 21 presentados

El numero de proyectos aprobados de la Facultad de Medicina es del orden del nimero de
proyectos aprobados por universidad a nivel nacional

Mas alla de los proyectos ejecutados o en sjecucion, se ha generado un banco de proyectos, mas
de 30, que estan actualmente buscando financiamiento. (Ver némina en addenda al final del anexo)



ADDENDA DEL ANEXO CORRESPONDIENTE A: )

Carpeta FACULTAD, Subcarpeta INSTRUCTIVO, Punto POLITICA INSTITUCIONAL item 5.3.2
Proyectos Nacionales de Voluntariado Universitario (PNVU) de la Facultad de Medicina - UNT,
aprobados y financiados por la Secretaria de Politicas Universitarias del Ministerio de
Educacion de la Nacion

PNVU aprobados en la convocatoria 2006 desarrollados en la Facultad de Medicina UNT

—_

10
11

* Monto total convocatoria 2006

S S B

e

A

R

v [
g g £ e
Bt — o EF o B
5 332 35 83 &
3 => o 2 @ © o 9 w
£z 2 5 TZ B2 K}
ES 5& 82 Bs o
e =g 232 B2 £
- O - T <
a 8 S 2
o o
~ Programa de Prevencion de HACRE Martinez, Mateo 10 6  15.000
2 BIN, un proyecto de los estudiantes de  Toledo, Roxana del Valle ' '
- medicina de Tucuman contra las muertes 200 40 f
~ infantiles por hambre - 15.00
Programa de prevencion de alteraciones  Valverde de Budeguer 0 6
~ posturales en nifios del valle de Tafi Marta Hercilia 14888
4 Apoyo a la lactancia matera Rojo, Hebe Patricia 46 ‘
12.226 i
5  Salud de la Mujer. Prevencion del Cancer ~ Ortiz Mayor, Marcela p 13 -
Génito Mamario 15.000
Programa Integral de Prevencion de  Remis, José Antonio 19 4
Hidatidosis en Alta Montafia. 12.818
7 Propuesta interdisciplinaria: uso de Bianchi, Jorge Milton '
recursos naturales con fines medicinales 10 1
en el noroeste argentino 7500
8  Control . Prevencion y educacion de  Tefaha, Liliana Ménic: 18 6
Diabetes e HTA en la Comunidad 19.000
 Programa de atencion integral de la mujer  Ciaravino, Hugo
en salud sexual y reproductiva y - :
prevencion del cancer ginecoldgico | _ o 14932
 Protagonismo Comunitario Movilizador Kestelman, Narciso 12 4 15000
VIDA Ardissonode M., Teresa 10 9000
12 Violencia en Area Periurbana de  Uslengui, José 1 3
- Tucuman 15.000
13 ;Y ahora qué? Proyecto ocupacional - Séanchez, Jorge 10 8 15000
14 Produccion ganadera de calidad en una  Musa, Humberto 10 4 _
comunidad sana 15.000
176.364



PNVU aprobados en la convocatoria 2007 desarrollados en la Facultad de Medicina UNT
Periodo de ejecucion septiembre 2007 a septiembre 2008

Titulo del PNVU

La practica del autocuidado como
- herramienta
~ morbimortalidad en

reducir la
pacientes  con

para

~ enfermedades cronicas

~ BIN, un proyecto de los estudiantes de

medicina de Tucuman contra las muertes
infantiles por hambre Fase ||

* Programa de prevencion de alteraciones
- posturales en nifios del valle de Tafi Il

' parte

Apoyo a la lactancia materna

 Salud de la mujer prevencion del cancer

- génito mamario. Fase ||

X0

12

SR

 Proyecto de contribucion al control de

enfermedades infecciosas prevalentes

Recursos  naturales
utilizados en el noroeste argentino.

- Experiencia en Oran, Salta.
Revalorizacion de la familia en la

alimentacion de los nifios

Intervenciones para aumentar cobertura

en control periodico de salud, HTA y
diabetes en adultos

Prevencion en riesgo cardiovascular: rol

de los contaminantes en una poblacion
del interior

Deteccion de cancer de préstata en

hombres expuestos al arsénico
Consolidando at protagonismo

i comunitario movilizador
Monto total convocatoria 2007

i

medicinales

s S

Nombre del
responsable

Moyano,
Lina

Toledo, Roxana del

g Valle
Valverde de
Budeguer, Marta
Hercilia

Rojo, Hebe Patricia

Ortiz Mayor, Sonia

Marcela

Tua, Maria Monica

Lucia

. 'Bianch'i, e T

Fracchia, Liliana

Noemi
Tefaha,
Monica

Mirta Santana
Soria Analia

Kestelman, Narciso

Y -

Rossana

Liliana

e

Cantidad de alumnos
que involucra

10

200

10

46

41

12

Cantidad dé doéentes

10

18

12

10

1

R e

40

que involucra

- 16.296

Monto del subsidio

20.000

20.000

15.500

20.000

13300 |

20.000

16.000

16476

16.000

16.000

20000



PNVU aprobados en la convocatoria 2008 desarrollados en la Facultad de Medicina UNT
Periodo de ejecucion octubre 2008 a octubre 2009

la prictica del

Titulo del PNVU

- Germinando un modelo de red social para la
- proteccion de nifios que nacieron en situacion

de riesgo

 Forestando mi lugar

Proyecto de contribucion al control de las

~ enfermedades infecciosas prevalentes Fase

2
Calidad de vida de la poblacion Soldado

- Maldonado

Prevencion de disturbios emocionales

 durante la gestacion y depresion posparto en

adolescentes

'Apoyo a la lactancia materna

Aprovechamiento de la diversidad biologica y
cultural para el cuidado de la salud

Prevenir es sinbnimo de salud y calidad de

~ vida
~Dr. Payaso (clowns hospltalanos}
 Educacién  comunitaria  para  aumentar

demanda y cobertura en control periodico de
salud en adultos

autocuidedo
herramienta para reducir la morbimortalidad
en pacientes

Proyecto sana mente. Contra el estigma y la
discriminacion de las enfermedades mentales

/ Monto totai convocatona 2008

A R I

como

- Rodriguez,

Nombre del
responsable

Sims, Rosa Maria

Bustamante, Silvia
Tua, Maria Monica
Lucia

- Adeén,
. Beatriz

Fracchia, Liliana __
- Noemi :

Rojo, Hebe Pat.

Susana

Cantidad de alumnos

que involucra

Bianchi, Jorge Milton L

Fontenla de Petrino,
Silvia E.

- Prchal, Abigail
- Tefaha,

Mbnica

Liliana

Rossana Lina

Jose
Luis

T

Cahtidad de docentes

que involucra

Monto del subsidio

13.000

16.000

13.300

20.000

16.940
18.920

20.000

e

S,

SRR

10.000

16.200

T ——

Cada proyecto tiene un minimo de 10 estudiantes voluntarios, es decir que son mas de 120 alumnos
que realizan tareas de voluntariado durante el presente periodo lectivo 2008

I Concurso Local Proyectos de Extensién de Estudiantes Voluntarios 2008

202.832



Nombre del proyecto

""Mejorando la calidad de vida de los adultos mayores
. Atencion mt@gra del adulto mayor en Tafi del Valle

~ Conocerte es cuidarte: Una mirada a la salud sexual y

procreacion reSponsable

PURE (Proyecto Universitario de Recuperacion
Alimentaria y Educacnon)

. Promocion de salud y prevencion de patologia prevalente
en aduitos mayores

' Jovenes unwersztaﬂos en accion (Aguilares)
N" Total

e w S ———————————

~ Medicina

R B
 Tutores

De




